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A
tualmente, possuímos uma gran-
de variedade de móveis disponí-
veis no mercado para deixar nos-
sa casa ainda mais confortável, 

entre essa variedade temos opções de sofás, 
poltronas, cadeiras, e mesas de jantar. Con-
siderando que muitas pessoas acreditam 
que estes itens são escolhidos apenas no fi-
nal da obra, posso lhe afirmar, tudo se inicia 
no projeto de interiores.

Quando estamos definindo os ambientes 
cada ponto específico da casa é pensado, cir-
culação, ergonomia, mobilidade, iluminação 
e decoração. Neste momento, cada centíme-
tro importa. Em um projeto de interiores, vi-
samos sempre o todo, para deixar o ambiente 
harmônico e de forma que atenda as necessi-
dades básicas do usuário. 

Baseando-se em estudos para o melhor 
aproveitamento dos espaços, o profissional 
de arquitetura e design, geralmente, escolhe 
esses móveis soltos de acordo com sua ideia 
de conceito do projeto, adequando as prefe-
rências do cliente. Fazendo com que tudo se 
encaixe de uma forma harmônica.

Tudo é adaptado de acordo com a reali-
dade do usuário, um exemplo disso seria o 
cliente desejar algo integrado, salas de es-
tar e de jantar. Vamos analisar o gosto e as 
referências dele, pensando sempre no todo, 
integrando da melhor forma possível. Então 
escolher a poltrona e a mesa certa, por exem-
plo, fazem toda a diferença na hora de com-
por esse espaço, não é mesmo?

Na hora de escolher uma mesa, preza-
mos pelo conforto, pela beleza, e na forma 
em que ela irá se comportar no contexto 
geral, levando em consideração que é um 
ambiente integrado, sempre questionamos 
qual será a iluminação ideal acima daque-
la mesa, quais cadeiras compõem melhor 
o ambiente, e se for um cômodo integrado, 
escolhemos um sofá e poltronas que casem 
melhor com a composição geral, sempre 
pensando no conforto, ergonomia e beleza. 
E tudo se encaixa em um alinhamento per-
feito. Utilizar mobiliários soltos torna algo 
muito mais prático na hora de redecorar 
um ambiente, conseguimos trazer sofisti-
cação e modernidade com apenas uma 
peça nova, como uma poltrona ou mesa 
de jantar. Uma dica para a escolha desses 
móveis, seria, escolher peças atemporais, 
com desenhos mais lineares, ou orgâni-
cos, pois estes formatos sempre estarão 
em alta e você acertará na sua escolha. 

Outra dica seria, cores atemporais, 
como os tons de cinza claro ou mais es-
curo, o off White, o marrom, e até mes-
mo o preto. São cores coringa que ofere-
cem sofisticação e leveza para o seu lar. 

Se você é uma pessoa que ama cores, 
os móveis soltos servem para compor es-
paços, dar aquele toque de cor e persona-
lidade, ou a mudança que você gostaria 
de trazer para aquele ambiente. Mas se a 
sua ideia é não utilizar algum móvel com 
cor, e mesmo assim gostaria de trazer al-

gum toque de alegria para a sua casa, use as 
cores na sua decoração ou na pintura das pa-
redes, pois você pode estar sempre inovando no 
espaço, e gastando muito menos ao manter seus 
móveis em uma paleta mais clean e atemporal. 

Com um bom projeto de interiores, consegui-
mos planejar e definir tudo. Esse planejamento 
vai desde os locais dos pontos de tomada e lumi-
nária, até a posição ideal dos móveis na sua casa. 
O projeto só termina quando você veste sua casa, 
e é aí que entra os móveis soltos, que fazem toda a 
diferença na hora de compor seu ambiente. 

Sempre escolha seus móveis pela qualidade 
e beleza dos produtos, pois será um investimen-
to. Ficar economizando demais em peças sem 
nenhum conforto pode não ser uma boa ideia, 
e você gastará o dobro. Escolha sempre lojas que 
oferecem qualidade e variedades, o que certa-
mente vai te trazer muito mais elegância, con-
forto e segurança na hora da compra. Além dis-
so, um atendimento personalizado com pessoas 
que entendem do produto será de grande ajuda 
para tirar todas as dúvidas na hora da compra. 

Lembre-se, a sua casa deve ser seu reflexo, 
expressar sua história e a sua vida, e princi-
palmente, ter sua personalidade. Cada pessoa 
é única, possui uma rotina e um jeito diferen-
te, e é isso que torna tudo mais interessante. 
Por isso na hora do investimento, busque por 
profissionais qualificados para realizar o seu 
sonho, eles te auxiliarão na escolha desses mó-
veis e decoração, pois planejando, e se anteci-
pando, conseguimos compor seu lar, e cons-
truí-lo da forma que você sempre sonhou.

Como vestir sua casa da melhor maneira possível

Autora: Andressa Dreher - Arquiteta e Urbanista
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Caro leitor,

Com essa edição encerramos 2023, um ano que nos proporcionou muitos ensina-
mentos e transformações. Agradecemos sempre aos nossos parceiros, colaboradores, 
amigos e a você leitor por ter estado conosco durante todo esse tempo.

Como destaque dessa edição apresentamos, na matéria de capa, as transformações que 
o empreendedorismo e a educação podem promover nas cidades. As lideranças do progra-
ma ‘Cidade Empreendedora’ participaram de diversos eventos em Santa Catarina apresen-
tando os indicadores conquistados pela iniciativa e construindo pontes para futuros projetos.

Na editoria de Ideias são abordadas inovações que o setor da construção civil vem 
investindo e a forma como elas contribuem na redução dos custos, na sustentabilidade 
e na eficiência dentro do canteiro de obras. 

Dando continuidade ao tema apresentamos uma série de ideias que podem ser aplica-
das durante a personalização da sua casa, como o uso da resina para madeiras, formas de 
economizar a energia elétrica e técnicas para cultivar Bonsais.

Em negócios, chamamos atenção para o estado de Santa Catarina, que liderou o ranking 
com os melhores níveis de ocupação e de empregados com carteira assinada, no terceiro tri-
mestre de 2023. Temos também, como resultado de uma pesquisa, as percepções da Europa 
em relação ao agro brasileiro, e a necessidade de construir uma comunicação mais eficaz. E 
para finalizar o editorial foram destacadas conquistas alcançadas por empresas da nossa região. 

Para Cultura&Lazer fizemos um tour pelo litoral catarinense, onde desbravamos as 
melhores opções de destino aquáticos para aproveitar a estação. Para quem vai ficar em 
Chapecó indicamos visitar o Jardim de Oração, idealizado pelo missionário Nilzo José 
da Silva e sua esposa Damiana da Costa, com o objetivo de oferecer a população um 
cantinho de reflexão e comunhão com Deus. Marcamos presença também, no Festival 
da Canção Estudantil Faxinalense que premiou os novos talentos da cidade. 

Você conhece as regras básicas da reciclagem e da separação correta dos materiais 
descartados? Preparamos uma matéria para tirar todas as suas dúvidas.

E para nos levar a uma análise do cenário da educação no Brasil, contamos com um 
relato tocante de um professor que acredita no seu poder para fazer a diferença.

Em Saúde chamamos a atenção para a importância da autoestima, para o bem-estar 
mental e para a atuação da Rede Feminina de Combate ao Câncer de Chapecó, uma 
instituição que trabalha ativamente no acolhimento, prevenção e diagnóstico precoce 
do câncer de mama e de colo do útero. 

Chamamos atenção ainda para o poder da substância miocina e das células estaminais 
sobre nosso corpo. Finalizamos a edição com dicas de proteção à pele e de Moda para 
essa temporada do verão. 

Aproveite!

Boa leitura!

O Senhor reina sobre todas as nações da Terra. 
Acima de todos os governos humanos, 
o Criador tem domínio e estabelece a Sua vontade soberana. 
Louvado seja Jesus Cristo, Senhor de todos os povos!

Chega ao fim mais um ano 
de conquistas e evolução

E d i t o r i a l
Edição n° 49 | Dezembro de 2023, Janeiro e Fevereiro de 2024
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Inovações 
da construção 
civil e o investimento 
dentro do setor
O

setor da construção 
civil é responsável por 
9,9% do PIB brasileiro, e 
nos últimos tempos essa 

indústria tem buscado formas de 
impulsionar tendências inovadoras 
e tecnológicas que visam, cada vez 
mais, facilitar, agilizar e otimizar a 
gestão, para aprimorar os projetos 
de construção, sem gerar um gran-
de impacto no custo final das obras. 

Entre essas novas tendências 
está, também, a escolha de ma-
teriais sustentáveis, uma vez que 
mais de 40% das matérias-primas 
do planeta são usadas no setor da 
construção civil, além de ser a cau-
sa da geração de aproximadamente 
um terço dos resíduos descartados. 

Confira a seguir alguns méto-
dos e tecnologias que já estão em 
uso dentro dessa indústria:

Bioconcreto
Considerada uma das mais po-
luentes dentro do setor da cons-
trução civil, a indústria cimen-

teira desenvolveu o bioconcreto, 
produzido a partir de matérias 
primas naturais, como cinzas vo-
lantes da usina, partículas de óxi-
dos de nitrogênio e água, ele cria 
uma mistura que pode ser usada 
para preencher rachaduras e re-
parar falhas da estrutura.

Esse composto é durável, resis-
tente à água, às variações climá-
ticas, sujeira, entre outros. Isso 
garante uma vida útil mais longa 
para as estruturas, além de proje-
tos mais sustentáveis. 

Tinta Solar
Ainda indisponível no mercado 
nacional, essa novidade da tinta 
solar atua a partir da absorção 
de luz solar e da umidade por ela 
produzida. O objetivo é que esse 
produto possa ser aplicado em va-
riados tipos de superfícies.

Diversos estudos buscam so-
luções para que essa inovação se 
torne uma fonte de produção e 
captação de energia limpa.
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Aqui no Brasil já se tem re-
gistro de painéis fotovoltaico or-
gânico, produzidos pelo Instituto 
CSEM, capaz de captar energia 
solar. Uma fita é impressa com 
tintas à base de carbono e instala-
da em fachadas de edificações ou 
vidros possibilitando a transfor-
mação dessa energia em elétrica. 

Tijolo Ecológico
Trata-se de uma alternativa mais 
sustentável e eficiente do que o 
tijolo tradicional. Por não passar 
pelo processo de cozimento em 
forno ele reduz a emissão de po-
luentes e economiza na quantida-
de de combustível gasto.

O tijolo ecológico usa em sua 
fabricação terra, cimento e água, 
além de resíduos reaproveitados, 
orgânicos, de plástico, silício ou ou-
tros materiais que exigem um me-
nor gasto de energia na produção. 

Além de apresentar vantagens como o fato de ser 
mais leve, o que facilita seu transporte e instalação, 
seu encaixe também é mais preciso, diminuindo a 
quantidade de materiais, como concreto, argamas-
sa e aço, necessários de serem utilizados.

Realidade virtual
Assim como em diversos departamentos do nosso 
cotidiano, a realidade virtual já está presente na 
construção civil. 

Essa tecnologia permite a realização de modela-
gens 3D, criação de projetos de forma intuitiva, cor-
reção de erros antes da execução da obra, analise do 
projeto completo em um panorama expansivo, o que 
garante uma imersão na obra em andamento.

Através da realidade virtual é possível fazer uma 
simulação de todo o planejamento, de forma que se te-
nha uma visualização ampla com plena compreensão 
de todos os aspectos do projeto, garantindo maior se-
gurança e conhecimento do que está sendo construído. 

Outra aliada dessa inovação é a inteligência ar-
tificial que oferece previsões mais exatas acerca de 
imprevistos que podem surgir durante a obra, da-
dos e indicadores.

Aderir a essas e outras inova-
ções que surgem no setor é uma 
oportunidade para combinar prá-
ticas mais sustentáveis com a oti-
mização de resultados. 

O investimento em materiais 
inovadores pode reduzir custos, 
melhorar a experiência do clien-
te e aumentar a eficiência e a 
produtividade dentro dos cantei-
ros de obras.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica
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Resina para madeira

O
uso de resina como aca-
bamento em móveis ou 
pisos de madeira está se 
tornando cada vez mais 

popular. Essa técnica protege, pro-
longa a vida útil e a resistência das 
peças, além de proporcionar exce-
lentes resultados estéticos.

A finalidade da aplicação de 
resina na madeira é manter o 
aspecto natural já existente e ao 
mesmo tempo zelar pela durabi-
lidade do móvel, por isso é impor-
tante se atentar ao tipo de produto 
que está sendo utilizado e a forma 
de aplicação do mesmo. 

a quantidade de resina que pre-
tende utilizar e, de acordo com as 
medidas indicadas na instrução, 
adicione o catalisador formando 
uma mistura homogênea.

A aplicação deve ser feita de 
maneira uniforme e em cama-
das finas. Durante esse processo 
é provável que surjam bolhar de 
ar, elas precisam ser removidas 
com uma pistola de calor. 

Terminado esse processo es-
pere um prazo de 24 horas para 
retirar o molde e verificar a ne-
cessidade de algum acabamento 
extra a ser realizado.

Tipos de resinas para madeiras
Para fazer a escolha correta é 
preciso conhecer a variedade dos 
produtos ofertados no mercado, 
confira a seguir os mais comuns 
de serem encontrados:

Epóxi – A mais conhecida e utili-
zada. Trata-se de uma espécie de 
plástico termofixo utilizado para 
fabricar revestimentos, embala-
gens alimentícias, artigos esporti-
vos e catalisadores. É um material 
resistente e com forte aderência, 
ideal para ser aplicado em pisos in-
dustriais, residenciais e de madeira.

Acrílico – Ideal para ser usado 
na pintura de tijolos, azulejos, 
pedras e superfícies parecidas. 
Possui uma fórmula impermeá-
vel e resistente. Geralmente sua 
superfície é brilhante e transpa-
rente, o que proporciona, além de 
proteção, um design agradável à 
peça que for aplicado.

Poliéster – Esse tipo de resina 
conta com um reforço de fibra de 
vidro, ideal para laminação, e com 
primer automotivo, o que propor-
ciona alta cobertura quando utili-
zado em veículo, por exemplo.

É preciso entender que existe uma preparação a 
ser feita antes de aplicar a substância. 

Para começar é preciso determinar o tipo de madei-
ra que será utilizado, a peça deve ser aplainada, lixada e 
limpa de forma que não restem imperfeições ou sujeiras.

Em seguida é feita a fabricação de moldes, para 
isso podem ser utilizadas sobras de madeira ou 
paletes, com a vedação adequada eles evitaram 
o escoamento e o desperdício da resina que será 
aplicada. Para facilitar a retirada desse molde após 
o processo, lembre-se de aplicar uma camada de 
agente desmoldante antes de começar.

Concluídas estas etapas, é hora de preparar 
a resina. Essa é a parte mais importante e as ins-
truções do fabricante devem ser seguidas correta-
mente para garantir a eficácia do produto. Separe 

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica
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Holding Trinus.Co 
chega a Chapecó 
com a exclusividade 
do primeiro resort 
residence do 
mercado local
O

mercado imobiliário cha-
pecoense segue aquecido 
e está atraindo inves-
timentos de empresas 

nacionais. É o caso da Trinus.Co, 
holding goiana que oferece servi-
ços financeiros e imobiliários por 
meio de tecnologia para potenciali-
zar o mercado imobiliário. A com-
panhia é responsável pela gestora 
independente TG Core Asset, com 
mais de R$3 bilhões sob gestão e 
mais de 300 ativos imobiliários 
espalhados por todo o país. 

A Trinus.Co tem como premis-
sa potencializar seus parceiros, 
principalmente o empreendedor 

IDEIAS AURA RESORT RESIDENCEIDEIAS

imobiliário regional. A companhia 
oferece acesso a capital, governan-
ça e facilidades que ajudam o em-
preendedor imobiliário regional 
em seus negócios.

A Trinus atua em parceria 
com loteadoras e incorporadoras 
localizadas por todo o país, inclu-
sive as de pequeno porte. Além 
disso, a companhia facilita a com-
pra e venda de imóveis por meio 
de imobiliárias/corretores, que 
fazem a ponte entre as oportuni-
dades e a realização de sonhos.

Presença na região sul
Na região sul, a Trinus tem in-
vestimentos em loteamentos, 
incorporações e até mesmo em 
ativos de multipropriedade. Ela 
está em cidades como Chapecó, 
Toledo, Santa Maria, Maringá, 
Cascavel, dentre outras. “Esta-
mos cada vez mais atentos às 
grandes oportunidades na região 

Estamos cada vez mais atentos às 
grandes oportunidades na região 
sul e ao crescimento significativo 
de diversos municípios. E nosso 

desejo é nos aproximar cada vez 
mais dessa região. Produtos como 
o Aura Residence Resort traduzem 

a qualidade que prezamos em 
todos os nossos ativos, além 
de ser um projeto à altura do 

que o público de Chapecó merece.

sul e ao crescimento significativo de 
diversos municípios. E nosso desejo é 
nos aproximar cada vez mais dessa 
região. Produtos como o Aura Resi-
dence Resort traduzem a qualidade 
que prezamos em todos os nossos 
ativos, além de ser um projeto à al-
tura do que o público de Chapecó 
merece”, destaca o founder e co-CEO 
da companhia, Diego Siqueira.

Atraídos pelo potencial de Cha-
pecó e pelo crescimento socioeconô-
mico de toda a região, a Trinus trou-
xe ao público o primeiro condomínio 
vertical com o conceito de resort no 
município. São mais de 30 espaços 
de lazer em mais de 2.500 m², e os 
futuros moradores terão diferenciais 
exclusivos como 4 salões de festas te-
máticos, academia in e out, cinema, 
piscinas, spa, sauna, beach tennis 
e espaços especialmente pensados 
para crianças e para os pets. 
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Em casa, 
podemos economizar 
energia elétrica?

S
im, nós podemos contro-
lar, reduzir nosso consumo 
de energia com algumas 
ideias, fáceis e econômicas.

É fato que em pleno século 21, to-
dos tenhamos acesso a praticidade 
dos itens elétricos, que foram criados 
para facilitar nosso dia a dia. Mesmo 
que estes itens tragam muita prati-
cidade e rapidez em nossos afazeres 
eles são custosos, dependem de al-
guma fonte de energia que não são 
baratas, e que impactam tanto no 
nosso bolso para obtê-la, quanto 
para a natureza em sua geração.

E tendo em vista a nossa depen-
dência desses itens elétricos para 
quase todas as tarefas do cotidiano, 
é indispensável que façamos uso 
consciente desse recurso valioso. 
Para isso, apresentamos algumas 
informações importantes e exem-
plos que podem nos ajudar a econo-
miza-la e segurança em seu uso.

Manter nossa rede elétrica 
em dia, uma rede elétrica com 
algum problema, desvio ou muito 

CHAPECÓ MATERIAIS ELÉTRICOS

antiga, pode gerar um consumo 
muito superior ao necessário, sem 
contar com o riscos de incêndio 
na rede, e choques elétricos.

Fazer a escolha correta na 
hora de comprar equipamen-
tos elétricos, selo de eficiência 
energética. O qual permite com-
parar os modelos disponíveis e as-
sim, escolher o mais econômico.

Mesmo que o investimento ini-
cial de um aparelho com eficiência 
energética “A” seja um pouco maior, 
considere o que deixará de ser gasto 
com energia ao longo do tempo.

E sempre que forem feitas as 
substituições de modelos antigos 
para os novos, é aconselhável que 
seja observada a rede elétrica, se 
esta suportará a substituição, em 
caso de dúvida, procure um espe-
cialista técnico para que possa fazer 
as alterações necessárias na rede.

Substituir iluminação an-
tiga para o LED, sabe aquela 
lâmpada que esquenta muito? 

isso é a energia dissipada em forma de calor. Sen-
do estas substituídas pelos modelos compatíveis em 
LED, você terá a economia potencial do LED, e com 
melhor eficiência e durabilidade. E que para o meio 
ambiente são ótimas, afinal esses modelos podem 
ser descartadas em lixo reciclável comum, ao con-
trário das incandescentes e fluorescentes que preci-
sam de um descarte apropriado.

Aparelhos de ar condicionado, quanto mais alta 
for a temperatura regulada no aparelho, menos ener-
gia ele irá consumir. Durante à noite, procure utilizar 
o temporizador, para desligar o equipamento de forma 
automática durante a madrugada. Isto porque nesse 
horário, a temperatura tende a cair. Desta forma, evi-
ta-se que o aparelho funcione sem necessidade.

Chuveiros elétricos, em geral, os chuveiros e 
duchas elétricas estão entre os aparelhos que mais 
consomem energia em uma casa. Assim, quanto 
mais demorado for o banho, maior a quantidade de 
energia consumida. Portanto, banhos mais rápidos 
certamente resultarão em maior economia.

Luzes internas, assim como já falamos da substi-
tuição das lâmpadas antigas pelo LED, opte sempre que 
possível por luminárias com pouco consumo de ener-
gia, valorize a luz externa e use sensores de presença 
em corredores, garagens e banheiro de menor uso.

Luzes externas, utilize sempre que possível mo-
delos com fonte de energia solar e sensores de lumi-
nosidade e movimento.

Refrigeradores, evitar abrir e fe-
char a porta com muita frequência. 
Isso aumenta o consumo de energia, 
pois o compressor deverá trabalhar 
mais para manter a temperatura 
baixa no interior do eletrodomésti-
co. Também evitar instalar, geladei-
ras e freezers, próximos a fogões.

Ferro de passar roupas, acu-
mular certa quantidade de roupas 
para passar de uma vez, ao invés de 
passar poucas peças diariamente 
ajuda na economia, pois o aprovei-
tamento do calor é maior. Também 
é importante utilizar sempre a tem-
peratura indicada para cada tipo 
de tecido, para evitar desperdício de 
energia e também danos nos tecidos.

Máquina de lavar roupas, de-
vido ao ciclo de lavagem ser relati-
vamente longo, este é um dos ele-
trodomésticos que mais consome 

energia. Usa-se o mesmo método, 
do ferro de passar, acumule roupas 
a serem lavadas e selecione o tecido.

Energia solar, estudo de viabili-
dade custo/ benefício na aquisição e 
instalação, sem sombras de dúvida, 
sua conta com a companhia pode 
chegar muito mais generosa. Au-
tomação residencial, ótimo investi-
mento para controle de iluminação, 
ventilação, monitoramento de equi-
pamentos e a sua segurança, aten-
te-se para fornecedores com linha 
compatível a sua real necessidade. 

Segurança, sempre usar DRs 
e DPS, equipamentos contra fuga 
de energia, evitando choques e 
danos atmosféricos.

Mariana Lorenzatto - Técnica em Automação 
Industrial e Vendas Técnicas Chapecó Materiais Elétricos.

IDEIAS
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Bonsai: a técnica 
milenar de cultivar 
árvores em miniatura
O 

Bonsai é uma expres-
são artística milenar, 
na qual árvores em mi-
niatura são cultivadas 

reproduzindo sua forma original, 
enquanto se combina paciência, 
habilidade e sensibilidade estética. 
Sua origem foi registrada na China, 
porém, se desenvolveu e populari-
zou no Japão, onde monges budis-
tas aprimoram as técnicas de cul-
tivo e estilização. O termo Bonsai 
significa “árvore em bandeja”, deri-
vada das palavras japonesas “bon”, 
que quer dizer bandeja, e “sai”, 
que significa cultivar, plantar.

Qualquer árvore pode ser adapta-
da para se transformar em um Bon-
sai, até mesmo as espécies frutíferas, 
como, por exemplo, a amoreira ou 
a jabuticabeira, e estas como uma 
réplica perfeita de suas árvores tam-
bém produzem a fruta em questão. 

Para ter sucesso no cultivo de 
um Bonsai é preciso se atentar 
para algumas técnicas, confira:

Técnicas do cultivo de Bonsai
Para iniciar o cultivo de um Bon-
sai é essencial conhecer determi-
nadas características da espécie 
escolhida, o tamanho das folhas, 
se seus ramos são flexíveis e o tipo 
de tronco, outro detalhe impor-
tante é verificar a saúde da árvore 
e se ela é própria para o ambiente 
e clima em que ficará exposta.

Equilíbrio é um dos princípios 
fundamentais, harmonizar ta-
manho e formato do tronco, dos 
galhos e das folhas. Um detalhe 
importante é o formato da árvore, 
e para que este se mantenha é pre-
ciso garantir que o vaso em que 
será plantado acomode a planta 
de maneira correta, além de saber 

escuras podem ser sinais de infes-
tação, e estas devem ser prevenidas 
e corrigidas de imediato. Sol, ar, 
água e o controle da temperatura, 
evitando sempre os extremos, são 
os elementos fundamentais para 
manter seu Bonsai saudável.

Na natureza, as árvores dispõe de 
uma raiz principal que às mantêm fi-
xas no solo e outras ramificadas para 
transporte de nutrientes, no Bonsai, 
as raízes mais finas precisam ficar 
concentradas no centro da planta, 
voltadas para a base, dessa forma 
quando levada ao vaso ela consegue 
sobreviver com o espaço menor.

O tamanho das raízes são con-
trolados a partir do corte do tor-
rão, pedaço de terra onde a árvore 
está plantada. No primeiro ano, 
ele deve ser reduzido pela metade. 
Em seguida a planta já terá cria-
do raízes capilares em sua base, 
então cortamos na metade nova-
mente. Só então no terceiro ano, 
após repetir o corte mais uma vez, 
que poderá ser colocado no vaso.

Uma das melhores formas de le-
var a natureza para dentro de casa, 
independentemente do espaço dis-
ponível é o Bonsai. O processo com-
pleto, desde a preparação da muda, 
leva em torno de cinco anos e ele 
passa por três estágios: muda, pré-
-bonsai e bonsai. A muda é a etapa 
inicial anterior ao processo de se fa-
zer um Bonsai. O pré-bonsai já está 
“semipronto”, e aqui pode levar de 
meses a anos para estar comple-
to. Já no estágio de Bonsai ele está 
pronto e precisará apenas dos cui-
dados para manutenção.

como fazer os ajustes necessários, nesse sentido as 
técnicas de poda e modelagem são essenciais.

Os Bonsais costumam ter de um centímetro até 
um metro de altura e podem ser realizados dois ti-
pos de podas, a de manutenção e a de estilização. 
A poda de manutenção é feita nas partes externa e 
superior incentivando um crescimento mais uni-
forme. Já a poda de estilização serve para remover 
galhos e folhas mortos e estruturar o desenho que 
a árvore terá, recomenda-se que esta seja feita no 
início da primavera ou no final do outono.

O crescimento do bonsai deve ser controlado, com 
ramos direcionados corretamente, para proporcionar 
o formato desejado, e para que isso seja possível além 
da poda, a estilização de um Bonsai envolve variadas 
técnicas, entre elas a aramação e a modelagem. 

Os cuidados básicos incluem rega adequada, evitan-
do o excesso de água que pode ocasionar no apodreci-
mento das raízes, adubação regular e proteção contra 
pragas e doenças, folhas amareladas ou com manchas 

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica
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NEGÓCIOS

Santa Catarina 
é o estado com os 
melhores níveis de 
ocupação no terceiro 
trimestre de 2023
O

IBGE (Instituto Bra-
sileiro de Geografia e 
Estatística) divulgou, 
agora em novembro, 

a Pnad (Pesquisa Nacional por 
Amostra de Domicílios Contínua), 
segundo dados coletados o estado 
de Santa Catarina, no terceiro tri-
mestre desse ano, liderou os níveis 
de ocupação (65,3%) e de emprega-
dos com carteira assinada (87,8%). 

Em comparação com o segun-
do trimestre de 2023, houve um 
aumento de 42 mil pessoas em-
pregadas no estado, o que repre-
senta um crescimento de 1,1%. 
Em Santa Catarina ainda foi re-
gistrado o menor percentual de 
desalentados, 0,3%, entre os es-
tados brasileiros, um total de 14 
mil. Esse número apresenta uma 
redução de 32,4% em relação ao 
mesmo período do ano passado 
(2022), quando eram 21 mil po-
tenciais forças de trabalho. 

Das 10 atividades econômicas 
mais fortes no estado, cinco apre-
sentaram crescimento nos núme-

ros de ocupação durante o tercei-
ro trimestre de 2023. Destaca-se 
com 36 mil pessoas contratadas, 
uma estimativa de 8,1%, os seto-
res de  informação, comunicação 
e atividades financeiras, imobili-
árias, profissionais e administra-
tivas. Também foram registrados 
aumentos nos setores de serviços 
domésticos (6,3%), Transporte, 
armazenagem e correio (5,4%) e 
Alojamento e alimentação (3,0%).

O governador do estado, Jorgi-
nho Mello, celebrou os resultados 
da pesquisa e destaca, “Nosso esta-
do é forte, é competitivo e está sem-
pre crescendo. Estamos garantin-
do oportunidade para quem vive 
aqui e quer um futuro melhor”.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica

Em comparação com o segundo 
trimestre de 2023, houve um 
aumento de 42 mil pessoas 
empregadas no estado, 
o que representa um 
crescimento de 1,1%.
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NEGÓCIOS AURORA COOP

Aurora Coop 
é premiada no 
Troféu Fritz Muller

A
Cooperativa Central 
Aurora Alimentos (Au-
rora Coop) foi vencedo-
ra na categoria “Con-

trole de Poluição” da 24ª  edição 
do Prêmio Fritz Muller com o pro-
jeto de modernização das estações 
de tratamento de efluentes líqui-
dos, em um investimento de mais 
de 40 milhões de reais. Os resul-
tados foram anunciados nesta 
semana pelo Governo de Santa 
Catarina por meio do IMA (Ins-
tituto do Meio Ambiente).

O presidente Neivor Canton 
celebrou conquista, observando 
que “o prêmio expressa o com-
promisso da Aurora Coop com a 
defesa ambiental, a preservação 

dos recursos naturais e a sustentabilidade de toda 
a cadeia produtiva.” Enfatizou que “os postulados 
do cooperativismo, os valores defendidos pela Au-
rora Coop e a agenda ESG que a empresa adota es-
tão em plena sintonia com os princípios da filosofia 
que inspiraram o Prêmio Fritz Muller”.     

Um dos mais respeitados eventos ambientais do 
país, o prêmio homenageia o naturalista alemão Fritz 
Müller, colonizador de Blumenau e conhecido como 
O Príncipe dos Observadores. Müller ganhou reno-
me internacional por ter colaborado com a teoria 
da evolução das espécies, de Charles Darwin. Cria-
do em 1982, pela Fatma (hoje, IMA), órgão estadual 
ambiental catarinense, o prêmio objetiva estimular 
o processo de desenvolvimento sustentável de Santa 
Catarina. É um instrumento de reconhecimento a 
instituições de pesquisa e ensino, ONGs ambientais, 
empresas públicas e privadas, pesquisadores e pesso-
as que se destacam na preservação do meio ambiente.

A Aurora Coop investiu mais 
de 40 milhões de reais na implan-
tação e modernização das esta-
ções de tratamento de efluentes de 
três das suas maiores plantas in-
dustriais de aves e suínos de San-
ta Catarina e do Rio Grande do 
Sul. A instalação dessas estações 
marcou a história da Cooperativa 
com avanço tecnológico e adoção 
de novos conceitos que devem ser 
replicados em futuras instalações.  
Parâmetros de lançamento mais 
restritivos do que os previstos em 
lei, uso de tecnologia importada, 
automação, redução de gases de 
efeito estufa e reuso do efluente na 
própria estação reforçam, nestes 
projetos, importantes valores da 
Aurora Coop como ética, qualida-
de, confiança e sustentabilidade.

 Estes projetos além de con-
trole da poluição, tratam de de-
senvolvimento sustentável, as-
sociando atividades econômicas 
importantes para a região com a 
preservação ambiental e o desen-
volvimento social. Os projetos des-
sas unidades iniciaram em 2019 e 
finalizaram em 2022, mostrando 
resultados excelentes: maior efi-
ciência, rigoroso controle opera-
cional, flexibilidade operacional, 
redução da área ocupada e melho-
ria significativa e satisfatória dos 
resultados do efluente tratado.

O projeto foi implantado num 
primeiro momento no Frigorífi-
co Aurora Chapecó/SC I (2019), 
seguido dos Frigoríficos Aurora 
Erechim/RS I e II (2020) e, por 
fim, no Frigorífico Aurora Gua-
tambu/SC(2022).

MB Comunicação | Para a revista Mais Dinâmica

A Aurora Coop foi vencedora 
na categoria “Controle de Poluição” 

com o projeto de modernização 
das estações de tratamento 

de efluentes líquidos.

A Cristal Poços Artesianos, atua há mais de 30 anos no mercado de perfuração e instalação de poços artesianos, 
em toda a região Sul e Nordeste do Brasil, com Matriz em Chapecó (SC). A marca da qualidade 

comprovada da Cristal Poços Artesianos é deixada em cada serviço realizado.

Nos últimos anos nos empenhamos em reduzir o impacto ambiental, desenvolvendo estratégias de conscientização 
junto aos colaboradores, clientes e comunidade, sempre preocupados com a sustentabilidade. 

Para nós da Cristal Poços Artesianos é fundamental agir na proteção do meio ambiente como um todo, 
e principalmente da água, não por ser o produto carro-chefe da empresa, mas porque a água é essencial 

para a garantia da vida terrestre e isso muito nos preocupa!
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NEGÓCIOS DISAPAR SUPRIMENTOS INDUSTRIAIS

Apae Chapecó 
recebe recursos 
de evento beneficente

A 
Disapar Suprimentos In-
dustriais entregou, dia 
10 de novembro, os re-
cursos arrecadados du-

rante a ação beneficente em apoio 
a Associação de Pais e Amigos dos 
Excepcionais (Apae), de Chapecó. 

O evento realizado nos dias 26 
e 27 de outubro angariou a soma, 
em dinheiro, de R$ 4.965,00 
(quatro mil, novecentos e sessen-
ta e cinco reais), com a venda de 
mais de 400 ingressos para o pão 
com linguiça e refrigerante. 

A ação beneficente foi a manei-
ra que a empresa encontrou para 
comemorar com a comunidade 
os seus 33 anos de existência. Os 

Mais de R$ 4 mil reais foram arrecadados em ação promovida por empresa de Chapecó.

participantes puderam usufruir de um momento de 
descontração, com música ao vivo, pelo valor de R$ 
10,00 do ingresso, mostrando o apoio a Apae. Além 
dos PLs, uma parte da contribuição é da venda de 
chopp da Basáltica, que cooperou para o sucesso.  

“Entregamos aqui o valor arrecadado em nossa 
ação beneficente em prol da Apae Chapecó, obri-
gada a todos que colaboraram, contribuíram e nos 
ajudaram a realizar esse evento”, agradeceu a Disa-
par Suprimentos Industriais.

Para a equipe, que trabalhou e convidou todos a 
participar, foi muito prazeroso contribuir dessa manei-
ra com a cidade. A missão do evento era criar um im-
pacto positivo na comunidade, uma meta alcançada. 

“Fica a nossa gratidão a todas as pessoas que vie-
ram e apoiaram nossa ação em prol da Apae Chapecó”, 
comenta a gerente de marketing Ana Carolina Pan.

A Apae é uma instituição dedicada a proporcio-

nar educação, assistência e apoio 
a crianças e adultos com necessi-
dades especiais. Os fundos arreca-
dados durante o evento beneficia-
rão diretamente os programas e 
serviços oferecidos, ajudando a 
melhorar a qualidade de vida de 
muitos indivíduos e suas famílias.

A Disapar contou com o apoio 
da Pan Tools, Loeste, Gráfica Ex-
presso, Basáltica, George Rock, 
Alma Gaúcha e todos os que com-
partilharam o compromisso de fazer 
a diferença na vida das pessoas. 

Ana Carolina Pan 
Disapar Suprimentos Industriais

Para a revista Mais Dinâmica
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NEGÓCIOS AGRO BRASILEIRO

Percepção do agro 
brasileiro na Europa 
exige comunicação

N
a plenária do 8º Con-
gresso Nacional das Mu-
lheres do Agronegócio 
(CNMA), em São Paulo, 

apresentei as 12 conclusões da Pes-
quisa de Percepção do Agro Brasi-
leiro na Europa: Alemanha, Fran-
ça, Reino Unido, e República Checa.

O estudo foi conduzido pela 
consultora europeia OnStrategy, 
com coordenação da Biomarke-
ting, patrocínio da Serasa Experian 
e apoio da Associação Brasileira do 
Agronegócio (ABAG) e tem como 
foco identificar as percepções exis-
tentes em três categorias: cidadãos, 
jornalistas e distribuidores.

Listo abaixo as 12 conclusões 
da pesquisa:

1. Realizamos o que os mercados e 
cidadãos do mundo desejam, mas 
falta inteligência estratégica de co-
municação, vendas e planejamento.  

 
2. O Brasil é um gigante desconhecido. Da base de 
590 mil fontes pesquisadas, 57% disseram não co-
nhecer nada sobre o agro brasileiro. Apenas 11,2% 
disseram conhecer bem e, no nível de cidadãos, má-
ximo 8,8%. Entre os jornalistas, foram os franceses 
que demonstraram maior percentual: 31,1%.

3. A marca agro brasileiro tem percepção superior a 
marca Brasil. Quer dizer, o setor traz mais visibilida-
de ao país, do que o país ao setor. 

4. Um agro brasileiro focado em 
commodity e com ausência de 
diferenciação. Não apenas dos 
“terroir” brasileiros, onde indi-
cação geográfica e denomina-
ção de origem fazem parte, como 
também nos sistemas inovadores 
da originação como Plano ABC, 
agro regenerativo, ILPF, bioinsu-
mos, bioeconomia, bioenergia. 
 
5. Prosperidade precisa vir acom-
panhada de empregabilidade e 
cidadania para todos. Há uma ex-
pectativa da opinião pública para 
que o agro abrace a todos. Sob 
este ponto o movimento coopera-
tivista será de vital importância 
numa estratégia de comunicação. 

6. Há um vácuo de lideranças cre-
díveis, fortes e sustentáveis numa 
visão sistêmica. 

7. O estudo revela que os jornalis-
tas são os que mais buscam conhe-
cer o agro brasileiro. Jornalistas e 
mídias são os que influenciam o 
cidadão e criam a opinião pública.

8. Viva o Rei do Café! Esse ainda é 
o maior destaque da percepção do 
agro brasileiro. 

9. Não basta comunicar, precisare-
mos conquistar corações e mentes. 
A pesquisa revela forte importância 
da cidadania, do carisma, dos valo-
res humanos por meio do alimento, 
energia, meio ambiente e do social. 

10. Marca Brasil e marca Agro 
do Brasil, um cordão umbilical 
precisa nos reunir. Em tabelas do 
estudo fica também evidente a 
necessidade de conduzirmos jun-

to com a cadeia agroalimentar, 
energética e ambiental as ques-
tões culturais, artísticas, educa-
cionais, científicas e turísticas. 

11. Somos resultado da ciência que 
trouxemos para o país e a tropica-
lizamos. Aprendemos a produzir 
em terras fracas. Não basta falar 
o que fazemos, precisamos provar. 
Para isso será vital rastreabilidade, 
certificações, seminários, estudos 
de caso com a juventude mundial, 
colocar o jovem brasileiro conver-
sando com o jovem do mundo, e a 
mulher agro brasileira conversan-
do com a mulher do planeta. 

12. O desafio dos desafios, o desco-
nhecimento do Brasil. A imagem 
brasileira será do tamanho do 
Brasil. E o Brasil será do tamanho 
da sua imagem. Aquela que temos 
o dever de construir.

José Luiz Tejon é doutor em Educação 
pela Universidad de La Empresa/Uruguai, mestre 
em Educação Arte e História da Cultura pela 
Universidade Mackenzie, jornalista e publicitário, 
com especializações em Harvard, MIT e PACE/USA 
e Insead na França. Colunista da Rádio Eldorado 
e Estadão On-line, autor e coautor de 35 livros. 
Coordenador acadêmico de Master Science Food 
& Agribusiness Management pela Audencia 
em Nantes/França e FECAP/Brasil. Sócio Diretor 
da Biomarketing e da TCA International. Head 
Agro Anefac. Ex-diretor do Grupo Estadão, 
da Agroceres e da Jacto S/A.

 Para a revista Mais Dinâmica

Esta pesquisa é um ponto de par-
tida. Há muito a ser feito a cadeia 
produtiva, mas sem jamais esquecer 
do poder da percepção. As realidades 
do agro brasileiro são muito maiores 
do que suas percepções. E são vitais 
para a vida no planeta terra. Comu-
nicação não é arte nem ciência é o 
dom da empatia com evolução: o 
capital afetivo que leva o ser huma-
no do sonho à realização. Brasil, um 
sonho tropical em construção!
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NEGÓCIOS FLORES

Entre as flores 
e os negócios

O
corredor cercado por 
samambaias e gerâ-
nios, pendurados nas 
paredes em vasos de 

cerâmica, indica o caminho de um 
lugar generosamente encantado. 
A paisagem é composta por uma 
vasta quantidade de plantas verdes 
que contrastam com os tons quen-
tes de diferentes espécies vegetais 

que harmonizam o local, despertando sentimentos e 
emoções enérgicas, desde a alegria do amarelo da Alla-
manda até a beleza criativa e inspiradora da Bougain-
villea glabra, que realça sua cor lilás na natureza clara 
e esverdeada. As flores, respectivamente, são popular-
mente conhecidas como dedal-de-dama e três-marias. 
Comumente, integram o paisagismo das residências e 
simbolizam um objeto cênico nas memórias afetivas.  

Em espaços como este, arejado, aromatizado, 
tranquilo e acolhedor, que o jardineiro Jonatas Lima, 

de 42 anos, costuma dedicar a 
maior parte do tempo. “Come-
cei a trabalhar com flores aos 13 
anos.  Na época, ganhei experiên-
cia como auxiliar de florista, lim-
pando as flores. Depois me senti 
preparado para assumir novos 
desafios e responsabilidades. En-
tão, me tornei florista. Mas, mi-
nha vontade de estar próximo a 
natureza aumentou. Aperfeiçoei 
meus conhecimentos, por meio de 
pesquisa, treinamentos curtos e 
muita prática, e há 12 anos atuo 
na jardinagem, além de seguir mi-
nha trajetória empreendedora, ca-
tivando minha clientela com um 
serviço personalizado”, destaca.

Para prestar um atendimento 
exclusivo, Lima planejou e inves-
tiu em seu negócio. Uma das estra-
tégias traçadas pelo empreende-
dor para atingir o sucesso na área 
foi acessar recursos que garan-
tissem mais segurança em suas 
finanças. “Oferecer um serviço 
de qualidade é minha prioridade. 
Por isso, acho importante inves-
tir nos melhores equipamentos 
e maquinários. Constantemente 
compro ferramentas que podem 
me ajudar a aperfeiçoar o meu 
trabalho. Mas, para adquirir esses 
materiais foi necessário pensar 
de que forma tornar isso viável. 
Foi assim que busquei o apoio da 
Credioeste. Dessa forma consigo 
ter em mãos todos os equipamen-
tos primordiais sem comprometer 
minha renda”, afirma. 

O empreendedor conheceu a 
Credioeste – Agência de Microcré-
dito – ao receber um panfleto no 
centro de Passo Fundo (RS). Um 
dos fatores que o incentivou a bus-
car o apoio da instituição foi a in-
dicação de pessoas próximas. Por 
meio do programa Microcrédito, 
acessou os recursos necessários 
para adquirir os materiais e fazer 
o capital de giro. “Para melhor au-
xiliar nossos clientes, prestamos 
uma consultoria financeira, aju-
dando a identificar as principais 
demandas, apontando os benefí-
cios e contribuindo na tomada de 
decisões. Disponibilizamos até R$ 
15 mil para os empreendedores 
investirem em seus negócios, com 
condições de pagamento facilita-
das”, ressalta a gerente executiva 
da Credioeste Márcia Biffi. 

Graças ao planejamento es-
tratégico e o acesso ao crédito, 
Lima viu seu empreendimento 
florescer. Além de prestar ser-
viço terceirizado para as flori-
culturas, o profissional agora 
também realiza atendimento a 
domicílio. “Dedico-me ao culti-
vo de plantas de jardim, estufa, 
arranjos, buquês e a manuten-
ção de flores de vaso”, afirma. 
Ainda, com sua experiência, su-
gere opções que melhor vão or-
namentar a paisagem.

Para Lima, o cuidado com as 
plantas exige responsabilidade, 
sutileza e paciência. “Cada uma 
tem uma necessidade específica. 
Algumas precisam de mais som-
bra, outras precisam de mais sol. 
Algumas carecem de rega diá-
ria, outras podem ficar alguns 
dias sem água. Por isso, gosto 
de observá-las para perceber de 
que forma se comportam. Olho 
a planta e já sei se ela está bem 
ou não. As folhas murchas, por 
exemplo, é sinal de sede. As fo-
lhas amareladas é sinal de que 
algo está errado e que precisa de 
uma atenção especial”. 

Essa dedicação e carinho 
com a natureza resplandece em 
todos os locais que o jardinei-
ro transforma. O espaço verde 
é o seu escritório, o lugar onde 
mais gosta de estar. “As plan-
tas simbolizam beleza, alegria 
e equilíbrio”, recita.  Ao inves-
tir tempo trabalhando com que 
gosta, além de aumentar a sua 
qualidade de vida, também con-
tribui para o bem-estar de todos 
os clientes. “É por isso que adoro 
lidar com as flores. É como le-
var alegria para as pessoas. Elas 
têm uma beleza incomparável e 
não seguem um padrão. Nada é 
perfeito na natureza, tudo é dife-
rente. É esse o encanto! Me sinto 
conectado com a vida de cada 
planta”, complementa. Entre o 
perfume das flores e a esperan-
ça refletida no verde dos jar-
dins, Lima encontra a sua feli-
cidade e o sucesso nos negócios.  

MB Comunicação | Para a revista Mais Dinâmica
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SEBRAE
Transformação 
de cidades pelo 

empreendedorismo 
e pela educação

Seminário em Chapecó 
valoriza resultados obtidos 
com o programa Cidade 
Empreendedora pelo 
empreendedorismo 
e pela educação

MB Comunicação | Para a revista Mais Dinâmica

Os resultados obtidos pelos municípios catarinenses com a 
contribuição do programa Cidade Empreendedora do Sebrae/
SC e as soluções disponíveis para fomentar a educação em-

preendedora tiveram destaque no 1º 
Seminário de Gestão e Empreendedo-
rismo do Oeste Catarinense, realizado 
em setembro, em Chapecó. A iniciativa 
foi do Sebrae/SC e da UCEFF, com apoio 

do Tribunal de Contas de Santa Catari-
na (TCE-SC). Participaram 130 represen-

tantes da região oeste catarinense, entre 
prefeitos, contadores, controladores internos, 

secretários municipais, gestores de educação e 
agentes de desenvolvimento. O evento aconteceu 

no auditório da UCEFF no bairro Santa Maria.
O programa busca melhorar o ambiente de negócios 

através de políticas públicas de desenvolvimento e garantir 
condições favoráveis para o empreendedorismo. “Os municípios 
que aderem ao Cidade Empreendedora podem optar por soluções 
estratégicas alinhadas as suas características regionais, como 
gestão municipal, sala do empreendedor, compras públicas, 
desburocratização, educação empreendedora, turismo e gastro-
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nomia, agro, cidade de negócios, cultura, comunidade empre-
endedora, governança e negócios internacionais”, realçou o ge-
rente regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin Trennepohl.

Desde o início de suas atividades, em 2017 até 2022, o 
programa já atendeu 107 municípios catarinenses, o que 
representa 70% da população do Estado e 75% das micro e 
pequenas empresas desse território. Entre os resultados al-
cançados estão a redução do tempo para abertura de novos 
negócios, sendo a média estadual de 25 horas, em dezembro 
no ano passado. Além disso, mais de R$ 9 bilhões de com-
pras foram homologadas pelos municípios e mais de R$ 2,8 
bilhões do valor foi comprado de micro e pequenas empresas.

“No ciclo atual 2023/2024 mais de 150 municípios parti-
cipam do programa, dos quais aproximadamente 40 são da 
região oeste e extremo-oeste. Esse incremento de cidades que 
aderiram a iniciativa representa mais de 50% dos municípios 
catarinenses”, destacou a gestora regional do programa Ci-
dade Empreendedora no oeste, Gabriela da Costa Heming.
No suporte às demandas do setor empresarial o programa 
incentivou a abertura de 118 Salas do Empreendedor, o que 
remete a um aumento de 123% no comparativo ao período 

anterior ao Cidade Empreendedora. “Isso favoreceu a realiza-
ção de mais de 270 mil atendimentos (incremento de 266%) e 
a oferta de mais de 17 mil horas de consultorias nas áreas da 
gestão empresarial”, enalteceu o coordenador estadual do pro-
grama Cidade Empreendedora, Gabriel Marchetti de Oliveira.

Educação Empreendedora
O Programa de Educação Empreendedora do Sebrae/SC incentiva 
comportamentos empreendedores, estimula o protagonismo e a 
formação de agentes de mudança. Desde 2014, foram beneficiados 
mais de 490 mil estudantes, capacitados mais de 30 mil professo-
res e contemplados 109 cidades catarinenses. “Os municípios têm 
à disposição diversas soluções online e presenciais para imple-
mentar no contraturno escolar, que estimulam a criatividade, a 
proatividade e o protagonismo dos estudantes, além de receberem 
cadernos de atividades e e-books”, enfatizou a gestora do progra-
ma Educação Empreendedora do Sebrae/SC, Simone Amorim.
Entre as soluções no eixo da educação empreendedora, estão: 
oficina Empreendendo no Mundo da Imaginação (1º ao 5º 
ano), oficina Superando Barreiras com Criatividade (6º ao 9º 
ano) e Jovens Empreendedores Primeiros Passos (JEPP).

Sebrae/SC e Concórdia
realizam parceria para 
dinamizar desenvolvimento 
Fomentar novas parcerias, identificar demandas dos empre-
sários locais e apresentar soluções do Sebrae/SC disponíveis 
para potencializar os pequenos negócios do município. Com 
esses propósitos diretores e gerentes da instituição cumpriram 
intensa agenda de reuniões com lideranças e entidades empre-
sariais do município de Concórdia, no oeste catarinense. 

Em visita à Prefeitura, neste mês de outubro, a pauta 
contemplou possíveis parcerias com o Sebrae\SC, algumas 
medidas já implementadas no município pela entidade e os 
resultados obtidos. Também possibilitou a identificação de 
necessidades da Administração Municipal nas quais o Sebrae 
pode auxiliar e destacou iniciativas que valorizam o municí-
pio a exemplo do evento HJ Conference 2023, que reuniu mais 
de 8 mil pessoas presencialmente e mais de 10 mil on-line.

De acordo com o prefeito Rogério 
Pacheco ao assumir em 2017 como 
gestor municipal, uma das primeiras 
medidas adotadas foi de buscar suporte 
do Sebrae/SC para trabalhar questões 
importantes para o desenvolvimento 
do território e ampliar a eficiência da 
prestação de serviço público. Como 
exemplo, o prefeito citou algumas con-

tribuições dessa parceria que favoreceram a evolução local, a 
atuação da Sala do Empreendedor e as capacitações e consul-
torias disponibilizadas gratuitamente aos empresários locais. 

Cidade Empreendedora
As lideranças se reuniram no estande do Sebrae\SC no HJ 
2023 para assinatura da parceria entre o Sebrae/SC e a Admi-
nistração Municipal, para realização de um novo ciclo do pro-
grama Cidade Empreendedora 2023/2024. A iniciativa busca 
promover a transformação territorial a partir da implantação 
de políticas públicas de desenvolvimento. Entre as ações pre-
vistas para os próximos dois anos está a elaboração do Plane-
jamento do Ecossistema Local de Inovação, com aplicação de 
metodologia já utilizada em outros municípios da região.

O Sebrae/SC acompanhará todas as etapas de desenvol-
vimento dessa solução, incentivará a implementação de pro-
jetos sugeridos nas reuniões com os atores do ecossistema e 
promoverá um Hackathon para impulsionar ainda mais os 
setores estratégicos da inovação e tecnologia. 

“Um aspecto importante do mapeamento do ecossistema 
de inovação é o papel da liderança, que contribuirá para de-
finir as verticais econômicas. Porque essa decisão mostrará o 
caminho que Concórdia deverá trilhar com as novas oportu-
nidades de desenvolvimento”, antecipou o diretor técnico do 
Sebrae/SC, Luc Pinheiro.

Para o gerente regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin 
Trennepohl, o município de Concórdia está em uma posição 
estratégica tanto geograficamente quanto na diversificação 
de etnias e públicos. “Devemos investir nesses potenciais de 
maneira estratégica para otimizar os resultados de desenvol-
vimento”, observou. Participaram das duas reuniões o dire-
tor técnico do Sebrae/SC, Luc Pinheiro, o assessor da diretoria 
técnica do Sebrae/SC, Eduardo José Perone, o gerente de de-
senvolvimento do Sebrae/SC, Wanderley Andrade, e o gerente 
regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin Trennepohl. Re-
presentaram a Administração Municipal o prefeito de Con-
córdia, Rogério Pacheco, e o secretário municipal de Desen-
volvimento Econômico e Inovação, Vinícius Furlanetto.

Você já parou para pensar que suas panelas podem contaminar 
seus alimentos?Isso mesmo, é preciso estar atento a esse fato, 
pois a falta de conhecimento sobre esse processo tão comum 
no dia a dia pode afetar a sua saúde e o bem-estar da sua família. 
 
Royal Prestige – Por Uma Vida Mais Saudável 
 
Feitos para você que busca a mais alta qualidade 
para cozinhar e alimentar melhor a sua família. 
 
O Sistema de cozinha da Royal Prestige oferece um método 
único e comprovado que maximiza o valor  nutricional 
e o sabor dos seus alimentos.
 
Seus alimentos ficam muito mais gostosos e saudáveis. 
Método e preparo muito mais eficiente 
e com tampa com selagem a vácuo.
Possui um sistema inteligente que a válvula apita quando 
a temperatura chega a aproximadamente a 82 graus celsius. 
Nossas panelas são adequadas para fazer o sistema 
de indução, com 50 anos de garantia. 
Transforme sua maneira de cozinhar!   
Elimine o óleo de suas receitas. 
Solicite uma visita e ganhe totalmente grátis 
uma mini degustação e sinta o real sabor dos alimentos.

Panelas de pressão: 
6 e 10 litros 
As mais seguras do mercado, as panelas de pressão Royal Prestige 
são únicas feitas em aço cirúrgico 316L o que garante um preparo livre 
de resíduos, resistem a 40% mais pressão portanto cozinham ainda mais rápido.

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO: Sueli Detke 
Entre em contato pelo Fone/WhatsApp: (49) 99805-6624
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Programa do Sebrae/SC 
transforma economia 
de Caxambu do Sul
Agilidade na abertura de novos negócios, incremento no núme-
ro de empresas ativas, ampliação da arrecadação de impostos, 
investimentos públicos e privados no fomento ao turismo. Esses 
são alguns dos resultados obtidos em Caxambu do Sul com o 
auxílio do Programa Cidade Empreendedora, do Sebrae/SC. Os 
avanços no desenvolvimento econômico foram apresentados 
durante o 1º Happy Hour com empresários caxambuenses, rea-
lizado no Galpão Barrajão, no interior do município. 

A programação contemplou lançamento do ciclo 2023/2024 
do Programa Cidade Empreendedora, divulgação das ações rea-
lizadas nas edições anteriores desse programa, apresentação do 
desempenho econômico local dos últimos anos e prestação de 
contas das obras realizadas e previstas no município.  O evento 
teve como objetivo acolher os empresários, mostrar o que repre-
senta Caxambu do Sul e apresentar o que o município tem a ofe-
recer aos moradores, investidores e novos talentos profissionais.

O gerente regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin 
Trennepohl, relatou que é observada maior participação da 
população quando nos municípios são valorizadas obras tan-
gíveis, ou seja, físicas. “Se pararmos para analisar, o desenvol-
vimento de uma cidade também se dá pela infraestrutura, mas 
basicamente ocorre pela evolução das pessoas. O que faz um 
território se desenvolver são os moradores (o capital social) e 

as políticas públicas que são criadas pelos 
gestores municipais. Então, destaco que o 

desenvolvimento se faz por pessoas e é essa vi-
são que Caxambu do Sul possui”, enalteceu.
Trennepohl também citou exemplos de empresas 

e de municípios que investiram no capital social, que é 
um indicador que pode proporcionar vantagem competiti-

va. “É muito gratificante acompanhar esse processo de depo-
sitar uma semente e visualizar a germinação e o crescimen-
to. Incentivar o empreendedorismo é gerenciar a mudança 
de novos ciclos virtuosos de crescimento que possibilitam 
identificação de oportunidades de negócios e diversificação 
de atividades econômicas no município”, comentou.

O presidente do Legislativo de Caxambu do Sul, Lenoir Artur 
Rolim de Moura (Chico), parabenizou as lideranças, os represen-
tantes de entidades e empreendedores pelo dinamismo e pela vi-
são de futuro. Também disponibilizou a Câmara de Vereadores 
para “fomentar ainda mais esse progresso que já é visualizado no 
município”. O vice-prefeito Edi Marcos Antunes de Mello enfati-
zou que o diferencial de Caxambu do Sul é incentivar às empre-
sas. “Um gestor público precisa atuar com seriedade, transparên-
cia e perseverança na busca de recursos para deixar um legado, 
por isso estamos conquistando o desenvolvimento”, justificou. 

Resultados do Programa Cidade Empreendedora
O prefeito Glauber Burtet destacou que o município registra um 
crescimento vertiginoso tanto no índice populacional quanto no 
econômico. “Isso foi possível graças a virada de chave, ou seja, de 
mentalidade das lideranças e dos munícipes, aliada ao reflexo do 
trabalho realizado pelo Programa Cidade Empreendedora”, ana-
lisou. Como exemplo citou o tempo médio para abertura de uma 
empresa que era de 57 horas (em 2016) e reduziu para menos de 1 
hora em 2023, o crescimento de 57% no número de empresas ati-
vas e a ampliação da arrecadação do Imposto Sobre Serviços (ISS) 
que passou de R$ 200 mil por ano para mais de R$ 1 milhão/ano. 

“O Cidade Empreendedora também nos ajudou a pensar e 
elaborar o Projeto da Prainha, que é a nossa menina dos olhos 
e a obra que pretendemos concluir nesse mandato. Essa inicia-
tiva vai gerar muitos frutos, fomentar o turismo, atrair novos 
investimentos privados e melhorar a qualidade de vida da popu-
lação regional”, enfatizou o prefeito. A estrutura contemplará 
faixa de areia de 150 metros, píer que avança sob o lago, quadra 
poliesportiva, quiosques e camping. “Estamos com a primeira 
etapa de R$ 3 milhões licitada aguardando a ordem de serviço, 
a segunda etapa está em processo de licitação que prevê inves-
timentos de R$ 2,9 milhões e a terceira com centro de eventos e 
restaurante em fase de projeto”, antecipou o gestor municipal.

Indicadores da gestão
- Geração de 670 empregos formais em 2021, conforme dados 
do Cadastro Geral de Empregados e Desempregados (CAGEG), 
do Ministério do Trabalho e Emprego. Isso representa um cres-
cimento de 38% nos empregos formais no comparativo com 
2016, quando foram abertas 484 vagas.

- Crescimento de 57% no número de empresas ativas, no com-
parativo de 2016 com 2022, com mais de 361 empresas aber-
tas no município. 

- Aumento de mais de 500% na arrecadação do Imposto Sobre 
Serviços (ISS), que passou de R$ 200 mil por ano para mais de 
R$ 1 milhão/ano.

- Mais de 200 empresas capacitadas ou que receberam consul-
torias individuais pela Sala do Empreendedor.

- Investimentos em 2023 de R$ 21 milhões, entre executado 
e empenhado, sendo que R$ 14 milhões são de recursos pró-
prios. Entre as obras estão: revitalização da cidade, asfalto e 
ciclovia do acesso a Prainha, Rua Coberta, calçamento e ca-
sas populares.

Excelência em pedras

N. D. 
Marmoraria 

Soleiras - Mesas - Pisos - Pias 
Lavatórios - Peitoris - Etc.

Contato: (49) 3026-1504 e 98901-1375 (Nunes) 
E-mail: leoninunes321@gmail.com

Av. Nereu Ramos - 1591 - Bairro Universitário - Chapecó/SC
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Com o propósito de fomentar o empreendedorismo, auxiliar 
os empresários em suas demandas burocráticas e dinamizar 
a economia local foi lançado em agosto, o programa Cida-
de Empreendedora, iniciativa do Sebrae/SC, no município de 
Irani. Também foi inaugurada a Sala do Empreendedor, um 
espaço de referência para quem deseja formalizar suas ati-
vidades, tornar seus negócios mais competitivos ou aprimo-
rar a gestão empresarial. Prestigiaram o evento secretários 
municipais, lideranças políticas, representantes de entidades 
empresariais, agências bancárias e cooperativas. 

O gerente regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin 
Trennepohl, ressaltou que essas iniciativas buscam priorizar 
as demandas dos empresários, simplificar os processos admi-
nistrativos e aproximar a Administração Municipal da inicia-
tiva privada. “Até hoje muito se fez para outros setores como 
saúde, educação, segurança pública, assistência social, o que 
é muito bom porque o município se desenvolve a partir de seus 
moradores. Mas, agora a partir de uma construção em con-
junto – Poder Público, entidades de classe e setor empresarial 
– trabalharemos para que uma transformação aconteça no 
desenvolvimento econômico”, antecipou.

Trennepohl explicou que o programa busca impulsionar o 
desenvolvimento local a partir de políticas públicas. “As ações, 
inicialmente, são voltadas a auxiliar os microempreendedores 
individuais (MEIs), mas o objetivo por trás desse suporte é de 
que os pequenos negócios cresçam, se desenvolvam e gerem 
mais oportunidades no território”, comentou. Segundo ele, em 

Irani constrói visão 
de futuro com Programa 
Cidade Empreendedora

Santa Catarina o orçamento da entidade para 
atender micro e pequenas empresas é conside-
rável, principalmente, nas áreas de gestão e pla-
nejamento estratégico da atividade comercial.

O prefeito Vanderlei Canci reforçou seus 
anseios enquanto gestor municipal para Ira-
ni. “Aqui é um lugar muito bom de se viver, 
uma terra de pessoas maravilhosas, acolhe-
doras, simples e participativas. Temos um 

enorme potencial e nossas iniciativas podem inspirar outras 
cidades. Mas, para isso precisamos do apoio de todas as en-
tidades e empresas locais. Com essa cooperação conseguire-
mos alavancar e desenvolver nosso município”, enfatizou.

Canci também explicou que os primeiros passos da Administra-
ção Municipal foram de investir na infraestrutura pública urbana, 
para tornar o município atrativo a novos investidores. “Trabalha-
mos ativamente internamente para que agora possamos avançar 
no desenvolvimento econômico. O intuito dessa parceria com o Se-
brae/SC é preparar o município e as nossas empresas para enfren-
tar as dificuldades econômicas com orientações assertivas para 
que sejam cada vez mais competitivas, porque se soubermos cres-
cer de maneira sustentável teremos um ótimo futuro”, finalizou.

Cidade Empreendedora
No ciclo 2023/2024 do programa os eixos prioritários serão: 
gestão municipal, Sala do Empreendedor, compras públicas, 
desburocratização, educação empreendedora. A Administra-
ção Municipal também optou em investir em uma solução es-
tratégica de fomento ao turismo.

A Sala do Empreendedor disponibilizará informações, emi-
tirá guias de pagamento de contribuição e notas fiscais, auxi-
liará no preenchimento da Declaração Anual de Rendimentos, 
proporcionará consultorias e capacitações nas mais diversas 
áreas da gestão empresarial. O atendimento é realizado pela 
agente de desenvolvimento Siloé Alana Toigo, de segunda a 
sexta-feira das 7h30 às 11h30 e das 13h30 às 17h30.

CAPA

Nippur é premiada como o melhor escritório 
de atendimento a empresas no Awards XP 2023
São Paulo, 05 de setembro de 2023 - Neste dia 
a Nippur, escritório de investimentos e soluções 
financeiras credenciado à XP, conquistou gran-
de destaque na 12ª edição do Brazil Advisor 
Awards, um dos eventos mais importantes do se-
tor financeiro brasileiro. A cerimônia de premia-
ção, realizada durante a Expert, o maior festival 
de investimentos do mundo, reuniu profissionais 
de todo o país e destacou os melhores assessores e 
escritórios de investimentos do Brasil.

A Nippur foi reconhecida com o prêmio de Me-
lhor Escritório do Brasil no Atendimento a Empre-
sas, um testemunho do compromisso inabalável 
da empresa com a excelência e a qualidade de seus 
serviços. Este prêmio se soma a uma série de ou-
tros reconhecimentos conquistados pela Nippur, 
incluindo o 7º lugar no concorrido G20, grupos 
das maiores e melhores operações da XP no Brasil, 
bem como o 8º lugar no segmento Private - P15. 

Além disso, diversos membros da equipe da 
Nippur foram premiados, com os assessores Anne 
Cristina Werlang e Cristian Pelizza figurando en-
tre os Top 50 Assessores, e Aline Lopes e Roberta 
Benedet entre os Top 100 Assessores.

A 12ª edição do Brazil Advisor Awards da 
XP Inc. reuniu mais de 4.500 assessores de 
investimentos, destacando a magnitude deste 
evento anual. A premiação celebra a excelên-
cia e o comprometimento dos profissionais que 
fazem parte da rede XP, que conta com mais de 
14 mil assessores e 400 escritórios de investi-
mentos em todo o Brasil.

Fundada em 2016, a Nippur acredita no mer-
cado financeiro como ferramenta para trans-
formar a vida de pessoas, famílias e empresas e 
aposta em uma abordagem humanizada e no 
atendimento personalizado para levar ao cliente 
as melhores soluções. A empresa é composta por 
uma equipe de mais de cento e cinquenta espe-
cialistas altamente qualificados e experientes, 
que detêm diversas certificações e prêmios em re-
conhecimento à sua excelência no setor.

Empenhada em compreender as necessidades 
individuais de seus clientes e oferecer soluções 
financeiras altamente personalizadas, a Nippur 
tem o compromisso contínuo com a inovação e a 
qualidade, que a mantém em destaque no merca-
do de investimentos.

A Nippur é um escritório de investimentos 
e soluções financeiras credenciado à XP, 
fundado em 2016. Com uma equipe 
de especialistas altamente qualificados 
e experientes, a Nippur está comprometida 
em oferecer soluções personalizadas e de alta 
qualidade para atender às necessidades 
individuais de seus clientes. A empresa 
é amplamente reconhecida por seu 
compromisso com a excelência e sua 
dedicação em fornecer resultados 
excepcionais no setor de investimentos. 

Para mais informações sobre a Nippur Finance e seus serviços, 
visite nosso site: nippur.com.br 
ou acesse nosso Instagram: @nippurfinance

Conheça também nossa unidade em Chapecó, no endereço:
Edifício: Centro Comercial Guerreiro - Rua: Barão do Rio Branco, 841D - Sala 04  
Bairro: Maria Goretti, Chapecó - SC, 89801-405

Investimentos e soluções 
financeiras para a sua 
vida render mais
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Sala do Empreendedor 
de Seara realiza 1ª Roda de 
Conversa com Empresários
A Sala do Empreendedor de Seara, no oeste de Santa Catari-
na, com apoio da Prefeitura Municipal, realizou em agosto a 
1ª Roda de Conversa com Empresários Searaenses. O objetivo 
do encontro, que reuniu aproximadamente 50 pessoas entre 
empresários e autoridades, foi de fomentar a troca de ideias e 
experiências daqueles que buscaram ajuda do Sebrae/SC, por 
meio da Sala do Empreendedor, para construir a sua empresa 
ou até mesmo obter informações para impulsionar seu negócio. 

Entre os empresários que participaram da Roda de Conver-
sa, estava a CEO da Ambynatural Cosméticos Naturais e Ve-
ganos, Julie Reginato. Formada em Arquitetura, Julie resolveu 
empreender em 2021 depois de deixar seu emprego de funcio-
nária pública para criar uma empresa de cosméticos naturais 
e veganos. Julie contou que o primeiro contato com o Sebrae/
SC foi em 2022 por indicação de uma amiga e que o principal 
objetivo era a exportação do seu produto. “Quando eu criei a 
Ambynatural, minha meta sempre foi o mercado externo, mas 
quando tive a primeira consultoria e que levei minha ideia, 
precisei colocar os pés no chão. Foi quando o consultor me dis-
se que precisávamos estruturar a empresa e como era o pri-
meiro ano de atividade, tudo ainda estava engatinhando. Eu 
também não possuía muita experiência com o empreendedo-
rismo, então, a Sala do Empreendedor e os consultores foram 
meus principais aliados nesse processo”, relatou Julie ao des-
crever que nesse primeiro ano com a ajuda do Sebrae/SC e da 
Sala do Empreendedor estruturou um site com e-commerce no 
município de Seara e também levou seus produtos para marke-
tplaces, mercados online, afim de ter mais opções para venda. 

Mas, se o sonho da Julie Reginato é levar a Ambynatural 
para o mercado externo, com a ajuda dos consultores do Se-
brae/SC e, principalmente, a sua força de vontade, esse sonho 
está perto de se tornar realidade. “Além de agora trabalhar-
mos com vendas para atacado e distribuidoras, a Ambyna-
tural já tem portas abertas para feiras que acontecerão no 
Paraguai, Chile e Estados Unidos. Eu sempre falo que o que 
a gente precisa ter é atitude, embora seja difícil e desafiador, 
mas o resultado é evidente, não em termos financeiros, mas 
em ver tudo que a empresa cresceu em um ano de consul-
toria do Sebrae/SC. Para mim, foi fundamental essa ajuda 

por meio da Sala do Empreendedor e 
o melhor de tudo, é um apoio gratuito 
que todos podem ter acesso”, finalizou 
a CEO da Ambynatural, Julie Reginato. 

Conforme explicou o gerente regio-
nal do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin 
Trennepohl, a Sala do Empreendedor 
é um canal de contato permanente do 
Poder Público com os empreendedores 

para solucionar desafios, esclarecer dúvidas e transmitir in-
formações essenciais ao setor. Além do auxílio burocrático, 
o espaço também é uma ferramenta importante para o cres-
cimento dos pequenos negócios ao disponibilizar oportuni-
dades de capacitações e consultorias gratuitas. “Nosso obje-
tivo, cada vez mais, é evoluir como entidade para levar mais 
produtos e serviços aos empresários para que eles possam se 
beneficiar de tudo o que o Sebrae/SC tem a oferecer para o 
desenvolvimento e crescimento das empresas”, acrescentou. 

O Programa Cidade Empreendedora está presente no municí-
pio de Seara há três anos e para o prefeito, Edemilson Canale, o 
trabalho realizado pelo Sebrae/SC e a Sala do Empreendedor fo-
ram fundamentais para que a cidade se desenvolvesse economi-
camente e crescesse no número de empresas. “Atualmente, Seara 
possui 1.926 empresas e este número cresceu praticamente 67% 
num período de dois anos e meio. Tudo isso aconteceu com o apoio 
do Sebrae/SC que ajuda a fomentar o desenvolvimento regional. 
Este evento representa a oportunidade de estarmos mais próxi-
mos dos empresários do nosso município que escolheram Seara 
para criar e desenvolver suas empresas”, finalizou o prefeito. 

Contudo, não são apenas os novos empresários que bus-
cam ajuda da Sala do Empreendedor em Seara. Danielly Palu-
do Evangelista e Mauro Evangelista são sócios-proprietários da 
empresa Funerária Evangelista, que atua no município há mais 
de 50 anos, e da Evangelista Mármores e Granitos. Como expli-
cou Danielly, a busca pela Sala do Empreendedor fez com que 
eles saíssem da sua zona de conforto com ambas as empresas 
para acompanhar o mercado que está em constante crescimen-
to. “Hoje temos um olhar diferente para elas e isso reflete tam-
bém o olhar do município. Uma mudança significativa foi feita 
com a funerária, pois antigamente não se pensava em trabalhar 
com esse assunto na internet e hoje estamos nas redes sociais e 
no meio online trabalhando um assunto tão delicado, mas de 
uma forma leve”, conta Danielly ao agradecer a ajuda recebida 
pela Sala do Empreendedor e pelos consultores do Sebrae/SC. 

Rodrigo Peche, há cinco anos é proprietário da empresa 
Canale Máquinas, e buscou a consultoria do Sebrae/SC para 
ter um controle maior sobre a mesma e também fazer a tran-
sição de pequena para média empresa. “Muitos empresários 

não têm o conhecimento de que existe essa possibilidade de 
consultoria que é oferecida gratuitamente. As empresas preci-
sam se qualificar, precisam ter esse olhar internamente para 
conseguir expandir e se manter no mercado. Empreender já é 
algo difícil, mas também precisamos estar de olho nas opor-
tunidades a exemplo dessa oferecida pela Sala do Empreende-
dor e pelo Sebrae/SC, junto com o município, que precisamos 
agarrar e usar a nosso favor”, reconheceu o empresário. 

Sala do Empreendedor
Conforme mostram os indicadores da Sala do Empreendedor de 
Seara, entre 2017 e 2023 teve um aumento de 67% no número 
de empresas abertas. Em 2017 eram 1.145 e em 2023 somam-
-se 1.926. Outro dado significativo é para o prazo de abertura 
de empresas que em 2021 chegou a ser de 21 dias e em 2023 o 
tempo é três dias, uma baixa correspondente a 78%. Até o mês 
de julho de 2023, foram mais de mil atendimentos na Sala do 
Empreendedor e mais de 274 horas de consultorias prestadas.  

A Sala do Empreendedor está localizada em espaço comparti-
lhado com a Associação Empresarial de Seara (ACIS), na Praça Dr. 
Henry Quadros de Oliveira.  O horário de atendimento é de segun-
da a sexta-feira das 8h às 11h30 e das 13 horas às 17h30.
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Evento estadual do Sebrae/SC valoriza 
pequenas empresas em Galvão/SC
Aumento de produtividade, incremento no faturamento, apri-
moramento dos materiais promocionais e geração de empre-
gos. Esses são alguns dos resultados alcançados pela empresa 
Sabor de Mãe: Indústria de Massas Congeladas, do município 
de Galvão, que contou com o suporte do Sebrae/SC por meio 
do programa Cidade Empreendedora. Essa iniciativa, realiza-
da em parceria com as Administrações Municipais, tem como 
objetivo a transformação local pela implantação de políticas 
de desenvolvimento, que são possíveis através de soluções es-
truturais que permitem uma gestão empreendedora.

A trajetória dessa empresa familiar, que iniciou suas ativida-
des em fevereiro de 2016, foi apresentada durante o Encontro Es-
tadual de Atores de Desenvolvimento, promovido pelo Sebrae/SC, 
em Florianópolis. A programação contemplou palestras, painéis 
com cases de boas práticas e workshops temáticos. Participaram 
mais de 450 representantes de 123 municípios catarinenses.

Ainda entre os principais resultados obtidos pela empresa 
estão crescimento da carteira de clientes, novos espaços de 
gôndolas em supermercados, aumento de exposição dos pro-
dutos, expansão do território de atuação, inserção de canal de 
venda via distribuidora e fabricação para terceiros.

As etapas que contribuíram para alavancar positivamente 
os indicadores do negócio foram: diagnóstico, plano de ação e 
as consultorias em gestão financeira, mercado e planejamento 
e estratégias. Foram realizadas análise financeira com ajuste do 
preço de venda, definidos indicadores de desempenho (lucrati-
vidade, ponto de equilíbrio, metas), feito o encaminhamento do 
registro da marca e elaborada estratégia visual da marca.

Outra ação estratégica ocorreu na logística da empresa com 
aquisição de caminhão baú refrigerado para distribuição. A medida 
assegura qualidade do produto entregue, segurança e conforto ao 
motorista, elimina custos com mecânica, otimiza o tempo e a produ-
tividade, além de favorecer o aumento do volume das entregas.

Apoio efetivo
Para a sócia-proprietária da Sabor de Mãe, Erenice Gonsalves Lins, 
apresentar os resultados da empresa em evento com representan-
tes de todas as regiões do estado foi muito importante tanto para di-
vulgar a marca quanto para motivá-los. “Nossa empresa começou 
pequena e foi se desenvolvendo aos poucos, então, ter esse destaque 
nos mostra que estamos no caminho certo e que devemos continu-

ar nos dedicando para melhorar nosso negócio”, comentou.
Erenice ressaltou que a participação também valoriza a for-

ça das pequenas empresas em seus municípios. “Esperamos que 
nossa trajetória possa inspirar os participantes a desenvolverem 
em suas cidades políticas públicas que fomentem o empreende-
dorismo”, enfatizou. A empresária também relatou que as con-
quistas do negócio familiar foram resultado de muita dedicação 
e empenho para que chegassem a esse patamar. “Buscamos 
inovação, capacitações e melhorar nossos produtos”, reforçou.

Para a empreendedora o Sebrae é um aliado importante em 
qualquer atividade econômica. “Estamos contentes com os resul-
tados obtidos. Na prática, no dia a dia, vemos o aumento da produ-
tividade e a melhoria no desempenho. Hoje conseguimos escalar 
o negócio, mudamos muitas coisas e os números são favoráveis”, 
analisou. Erenice afirmou que é uma consumidora das soluções 
do Sebrae e que está atenta às oportunidades. “Atualmente parti-
cipamos de três projetos da entidade e já temos mapeados uns cin-
co que queremos fazer no ano que vem. Muitas das ferramentas 
são gratuitas, por isso as empresas precisam aproveitar, principal-
mente, porque dá resultado e faz a diferença”, observou.

A partir do auxílio da Sala do Empreendedor de Galvão, uma 
prestação de serviço gratuita viabilizada pelo programa Cidade 
Empreendedora do Sebrae/SC, a empresa também acessou outras 
soluções. A exemplo do programa Agentes Locais de Inovação 
(ALI), Agiliza (aumento da produtividade), Sebraetec (layout inter-
no), Finep (financiamento para inovação) e se inscreveu no Prêmio 
Sebrae Mulher de Negócios na categoria empresa de pequeno por-
te (EPP). Os próximos passos da empresa serão de profissionalizar a 
gestão, elaborar o planejamento estratégico de médio e longo prazo, 
investir em máquinas e equipamentos e analisar o aumento do mix 
de produtos para reduzir os impactos da sazonalidade do verão. 

Cento e sessenta e cinco empresas iniciaram suas atividades 
nos últimos doze meses no município de Saudades, no oeste 
catarinense. Mas, como uma cidade de 10 mil habitantes, 
conforme dados do IBGE/2022, alcançou esse resultado? Pela 
implementação de políticas públicas voltadas ao desenvolvi-
mento econômico e ao fomento ao empreendedorismo. 

O Sebrae/SC e a Administração Municipal atuam em par-
ceria desde julho de 2021 para realização do Programa Cidade 
Empreendedora. A iniciativa promove a transformação territo-
rial e permite que o município institua estratégias e avance em 
ações práticas de apoio ao desenvolvimento econômico. Entre 
os eixos trabalhados está o de desburocratização, que propõe 
adequações para simplificar os processos administrativos e re-
duzir o tempo de espera de quem deseja empreender.

De acordo com o consultor credenciado ao Sebrae/SC, 
Mateus Oro, duas medidas foram primordiais para criar um 
ambiente local favorável aos negócios. A primeira foi a apro-
vação da Lei de Simplificação nº 2.428/22, que facilita e con-
solida os procedimentos relativos a alvará e licença para o 
exercício de atividade no município. E, a segunda foi a ade-
são ao programa SC Bem Mais Simples, em maio do ano pas-
sado, que viabilizou o enquadramento simplificado.

“Foram passos importantes no processo de fomento para 
abertura de novas empresas. O resultado de todo esse trabalho 
foi a abertura de 165 novos negócios nos últimos 12 meses, o que 
reflete em um crescimento de 9% nos CNPJs ativos na cidade. 
Esse indicador já descontando as empresas baixadas no mesmo 
período”, destaca Mateus. Em maio deste ano, mais um avanço 
no processo de desburocratização com a formalização automá-
tica de uma empresa, pois o Espaço do Empreendedor realiza a 
inscrição de um novo CNPJ em menos de uma hora, conforme 
dados do Painel Mapa de Empresas, do Ministério da Economia.

O gerente regional do Sebrae/SC no oeste, Udo Martin 
Trennepohl, enaltece que o município de Saudades serve de 
inspiração para outras cidades catarinenses. “O comprome-
timento da Administração Municipal em melhorar o am-
biente de negócios fez toda a diferença. Essa dedicação para 
impulsionar o crescimento local é perceptível pelos resulta-

Município de Saudades registra 
incremento de 9% nos CNPJs ativos

dos significativos alcançados que favorecem também identi-
ficar novas oportunidades, atrair investidores e melhorar a 
qualidade de vida dos moradores”, destaca. 

Contribuição
Para o assessor geral de planejamento e gestão administrativa, 
responsável pela Secretaria Municipal de Administração, Már-
cio Hart, a contribuição do Programa Cidade Empreendedora 
beneficiou vários setores/serviços públicos, como o Espaço do 
Empreendedor, Serviço de Inspeção Municipal (SIM), compras 
públicas e turismo. “Obtivemos resultados significativos graças 
a essa parceria com o Sebrae/SC, que disponibiliza uma gama 
de soluções que contribuem para nosso desenvolvimento. 
Exemplo disso é a agilidade na abertura de empresas, que atu-
almente é realizada em menos de uma hora e, anteriormente 
ao programa eram necessários dias. Por isso, o município está 
muito satisfeito com as repercussões do trabalho”, avalia.

Pela parceria também foi realizado o Levantamento de 
Oportunidades que elencou as potencialidades existentes no 
município, eventos como Prefeitura Parceria do Empresário 
para incentivar a participação nas licitações ou MEI na Prática 
e consultorias para aprimorar a gestão empresarial nos peque-
nos negócios locais. Para o novo ciclo do programa 2023/2024 a 
ênfase será revisão do Plano Municipal do Meio Ambiente, em 
paralelo a revisão do Plano Diretor, Plano de Mobilidade Urba-
na, Plano de Saneamento Básico e Código Tributário. “Enfim, 
ainda temos várias ações a executar para tornar o município 
cada vez mais empreendedor”, comenta Márcio.

Como ações complementares implementadas pela Adminis-
tração Municipal, Márcio destaca a Governança Digital e Sau-
dades Sem Papel para agilizar os procedimentos administrati-
vos com a digitalização dos processos. “Com isso, os moradores 
não precisam mais se deslocar até a Prefeitura para fazer algum 
encaminhamento, verificar aprovação de projetos ou realizar 
consulta prévia para empreendimento”, comenta. Outro passo 
importante foi a formalização da parceria com o Consórcio In-
termunicipal de Desenvolvimento Regional (Conder) para ace-
lerar a liberação das licenças ambientais no município.
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CULTURA&LAZER

Verão no Litoral 
Catarinense
N

esse período das férias 
de verão sempre bus-
camos por lugares que 
possibilitem descansar, 

fugir das altas temperaturas e 
ainda nos aventurar em novos 
pontos turísticos.

O litoral catarinense possui 
ótimas opções de praias, resorts e 
balneários dignos de cartão-pos-
tal que você precisa conhecer, por 
isso selecionamos três alternati-
vas perfeitas para aproveitar esse 
tempo com a família. Confira:

O primeiro destino, Costão do 
Santinho foi eleito pelo Prêmio 
Viagem & Turismo como o me-
lhor resort do Brasil. Localizado 
em uma área isolada, mas, ainda 
assim, de fácil acesso, ao norte da 
ilha de Florianópolis. 

Com 32 anos de história, o 
Costão oferece diversas opções 
de lazer para toda a família, com 
nove piscinas, quartos e suítes 
confortáveis e modernos, restau-
rantes de alta gastronomia, além 
de uma variedade de programa-
ções internas e eventos culturais.

os mais animados e aulas de ioga, 
massagens e terapias no spa, para 
quem está em busca de um mo-
mento mais relaxante. A noite é 
possível aproveitar uma progra-
mação com espetáculos musicais, 
festas temáticas e até discoteca.

Ainda, durante a premiação 
em que foi escolhido como me-
lhor resort do Brasil, foi anuncia-
do o novo investimento do Grupo 
Costão Real State. Uma segunda 
unidade do resort, em Balneário 
Camboriú, cidade com a maior 
valorização imobiliária do país.

O empreendimento terá uma 
área com mais de 17 mil metros 
quadrados e capacidade para 
comportar até 520 hóspedes. Em 
sua estrutura estão previstos 180 
apartamentos, 700 leitos, bar, 
restaurante, lojas, lounges, pisci-
nas, academia e estacionamento. 

O projeto, com previsão para 
iniciar as obras em 2024, quer 
oferecer ao hóspede uma perma-
nência maior no resort. Ele ainda 
visa fortalecer a sustentabilidade 
ambiental, com elementos que 
otimizem e contribuam para a efi-
ciência energética da construção.

Para as crianças são oferecidas atividades re-
creativas durante todo o dia, com brincadeiras no 
parque aquático infantil, uma área de quase 1000 
metros quadrados com tobogãs, brinquedos aquá-
ticos, uma trilha suspensa e outras opções para 
aqueles que não quiserem ficar na água, tudo isso 
com a supervisão de monitores.

Para os adultos também são oferecidas diversas 
opções de lazer, aulas de dança e de surfe, campos 
de golfe, beach tennis, arvorismo e muito mais, para 
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Outro local para aproveitar as 
férias é o Balneário Ilha Redon-
da, localizado a 15 km da cidade 
de Palmitos (SC), às margens do 
Rio Uruguai. Um atrativo natu-
ral para atividades como pesca, 
esportes náuticos, além de servir 
como um local tranquilo para 
descanso e lazer com suas águas 
termais minerais à 37,7 ºC na fon-
te, que prometem trazer inúmeros 
benefícios para a saúde humana, 
tudo rodeado pela natureza local.

O Balneário disponibiliza di-
versas opções de hospedagem em 
suas imediações, uma variedade 
de piscinas, banheiras de hidro-
massagem e de imersão e uma 
área de alimentação.

Por fim, destacamos o Balneá-
rio Piçarras a 119 km de Florianó-
polis. A região tem uma orla com 
cerca de 6 km de extensão e diver-
sas praias conhecidas pelo mar 
calmo, ideal para aproveitar em 
família e com crianças pequenas.

A praia de Piçarras oferecem 
uma ampla estrutura, com acessibi-

lidade que garantem o acesso de portadores de deficiên-
cia e mobilidade reduzida ao mar, variedade de espaços 
comerciais, hotéis, restaurantes e outros benefícios para 
proporcionar uma estadia completa e confortável. Para 
os turistas o Balneário oferece uma infinidade de opções 
para o lazer, para os amantes de esportes aquáticos é 
possível encontrar pontos de ondas mais agitadas para a 
prática de surfe, além de outras opções como vela, esqui 
aquático, windsurfing, stand up paddle e também a pes-

ca, que é uma forte tradição no local.
Se prefere aventurar fora das 

águas, Piçarras conta com uma 
ampla área rural com trilhas e op-
ções de lazer em meio a natureza. 
Outro destaque é o Museu Ocea-
nográfico Univali, o maior museu 
oceanográfico da América Latina 
e terceiro maior do mundo.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante | Redação revista Mais Dinâmica
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Reciclagem
A 

reciclagem é uma prática 
essencial para a promo-
ção do desenvolvimento 
sustentável de uma so-

ciedade, uma vez que a reutilização 
correta de materiais descartados 
reduz a exploração de recursos na-
turais e, consequentemente, ajuda 
no controle ao impacto ambiental 
causado pelas retiradas de maté-
rias-primas do meio ambiente.

Ela favorece o desenvolvimen-
to econômico, uma vez que mui-
tos materiais são fornecidos para 
a produção de bens de consumo e 
também promove a melhoria da 
qualidade de vida de muitas pes-
soas, a partir da renda e do grande 
volume de empregos gerados.

O processo de reciclagem bus-
ca transformar, a partir de diver-
sas técnicas (energética, química 
ou mecânica), materiais descar-
tados diariamente como lixo em 
novos produtos ou insumos, de 
forma que estes possam voltar a 
fazer parte do ciclo produtivo. 

Entenda os três principais 
tipos de reciclagem

- Reciclagem Energética
Neste método os resíduos são in-
cinerados e transformados em 
energia térmica e elétrica. Essa é 
uma solução ambientalmente vi-
ável, pois as usinas onde as quei-
madas são realizadas possuem 
toda uma estrutura capaz de re-
ter a emissão dos gases poluentes 
liberados durante o processo.

- Reciclagem Química
Este é o processo mais caro e com-
plexo para se realizar. O material re-
ciclado é aquecido e destinado para 
um desses três processos: hidroge-
nação (para virar combustível), ga-
seificação (é transformado em gás de 
síntese) ou pirólise (produz óleo).

- Reciclagem Mecânica
O tipo mais comum de reciclagem. 
Neste processo o material é sele-

A reciclagem favorece 
o desenvolvimento econômico, 
uma vez que muitos materiais 
são fornecidos para a produção 
de bens de consumo e também 
promove a melhoria da qualidade 
de vida de muitas pessoas.

cionado, passa pelo empacotamento, onde é prensa-
do ou moído, em seguida é lavado e seco. Esses resí-
duos seguem para as etapas de aglutinação, extrusão 
e resfriamento onde são transformados em matéria-
-prima, podendo se transformar em sacos de lixo, 
solados, embalagens não alimentícias, entre outros.

Os 3 R’s
Sempre que a temática da reciclagem é abordada 
fala-se sobre a estratégia usada como parte de um 
processo educativo, de Reduzir, Reutilizar e Reciclar. 
Tais ações buscam minimizar os danos causados ao 
meio ambiente devido ao excesso de lixo descartado. 
Os 3 R’s são dispostos seguindo a seguinte ordem:

Reduzir
Consiste em diminuir o consumo de produtos que 
futuramente serão eliminados no meio ambiente 
de forma prejudicial e de recursos naturais, como 
água, energia e combustíveis. 

Algumas dicas para começar a 
reduzir é, por exemplo, na hora das 
compras optar por itens que real-
mente precisa, além de escolher pro-
dutos que tenham uma melhor qua-
lidade, isso prolongará sua vida útil.

Reutilizar
Nesta prática você evita o descarte 
ou a compra de um novo produto 
ao encontrar uma outra função ou 
diferentes formas de reaproveitar 
algum material que iria para o lixo.

Confira algumas formas de reuti-
lizar os objetos que tem em casa:

- Doe ou faça um bazar com rou-
pas que já não 
lhe servem, móveis ou utensílios 
domésticos 
que já não são mais necessários;

- Corte toalhas e lençóis velhos 
em pedaços 
menores e use ​​como panos de 
limpeza;

- Livros e revistas podem ser do-
ados 
a escolas e bibliotecas;

- Entre outros.

CULTURA&LAZER RECICLAGEM

Reciclar 
Quando não é possível reduzir o con-
sumo e nem reutilizar o item chega 
a hora de reciclá-lo. Assim materiais 
que seriam descartados podem ser 
reinseridos no ciclo produtivo e uti-
lizados como matéria-prima para a 
fabricação de novos produtos.

Lembre-se de fazer a separa-
ção correta dos materiais, basta se 
basear nas cores das lixeiras:

Amarelo: metais;
Azul: papéis e papelões;
Vermelho: plásticos;
Verde: vidros;
Preto: madeiras;
Laranja: pilhas e baterias;
Marrom: lixo orgânico;
Roxo: lixo radioativo;
B ra n coB ra n co : lixo hospitalar;
Cinza: resíduos sólidos que não 
são recicláveis.

Horta Orgânica
Já pensou em cultivar uma horta na sua casa? Essa é 
uma opção acessível para qualquer pessoa, que traz 
muitos benefícios, uma melhor qualidade de vida e esti-
mula a responsabilidade social através do plantio de ali-
mentos e do uso adequado da terra e de seus recursos.

Um detalhe fundamental é ter em mente que não deve 
ser utilizado nenhum tipo de defensivo ou adubo quími-

co. Além disso, é preciso se atentar ao 
cuidado com os recursos que servem 
como base para a manutenção da 
horta, como água, terra e energia. 

Com esses pontos em mente, é 
hora de observar o espaço dispo-
nível, o ambiente é grande ou pe-
queno? Pouco ou bem iluminado? 
Há uma fonte de água próxima? 
É coberto, livre de sol ou chuva? 
Tudo deve ser considerado antes 
de escolher o tipo de horta e de 
alimentos a serem cultivados.

Uma opção ainda mais sus-
tentável é ter uma composteira, 
com ela você terá o seu próprio 
adubo e ainda uma opção para 
descartar grande parte do lixo 
orgânico produzido em casa.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica
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“Tenho fé e acredito 
na força do professor”
U

m dos poemas mais fa-
mosos de Bráulio Bessa, 
cearense fazedor de poe-
sias, é “A Força do Profes-

sor”. Em um de seus trechos, lemos: 
“Um guerreiro sem espada, sem 
faca, foice ou facão, armado só de 
amor, segurando um giz na mão, o 
livro é seu escudo, que lhe protege 
de tudo, que possa lhe causar dor, 
por isso eu tenho dito, tenho fé e 
acredito, na força do professor”. 

O poema, em sua íntegra, re-
trata as paixões e inquietudes re-
lacionadas à vocação do professor. 
As paixões, como o próprio poema 
enfatiza, são a energia dos que têm 
fé e acreditam. Já as inquietudes 
advêm da dificuldade singular da 
carreira docente, ou, talvez, das 
desilusões em sua caminhada. 

Sim, as desilusões existem, e 
são muitas. Por um lado, todos 
acreditamos na força do professor, 
em todos os níveis de sua atuação, 
das creches da educação infantil 
aos doutoramentos da educação 
superior stricto sensu. No entanto, 
não há como esconder a existên-
cia de desilusões na carreira, que 
possivelmente muito se devam à 
trajetória equivocada das políticas 
públicas adotadas ao longo dos últi-
mos quarenta anos em nosso país. 

O período após o regime mili-
tar brasileiro, iniciado em 1986, 
carregou forte apelo de valori-
zação da educação, como o meio 
para alavancar a ciência, a tec-
nologia e a inovação, além de 
preparar as novas gerações para 
a cidadania. A Constituição de 
1967, vigente à época, estabele-
cia a educação como um direito 
de todos, assegurada a igualdade 
de oportunidade, inspirada no 
princípio da unidade nacional e 
nos ideais de liberdade e de soli-
dariedade humana. No mesmo 
sentido, a Constituição Federal de 

1988, ratificou o direito à educação em seu artigo 
205: “A educação, direito de todos e dever do Estado 
e da família, será promovida e incentivada com a co-
laboração da sociedade, visando ao pleno desenvol-
vimento da pessoa, seu preparo para o exercício da 
cidadania e sua qualificação para o trabalho”. 

Em síntese, o direito universal à educação está 
fortemente presente na Constituição, na Lei de 
Diretrizes e Bases da Educação, e também nos dis-
cursos dos brasileiros, seja dos poetas, dos educa-
dores, dos catedráticos ou dos políticos. Poetas, os 
que tem fé e acreditam, como Bessa. Educadores, 
os que vivem a educação no seu dia a dia, como 
profissão. Catedráticos, os especialistas presentes 
nas – ou ausentes das – salas de aula, direcionados 
cada um pela sua própria ideologia. Políticos, de 

variados espectros ideológicos, 
muitos deles fazendo da pauta 
sua plataforma eleitoreira.

Fato é que, na contramão do 
que almejamos, ao mesmo tempo 
em que muito se fala na valoriza-
ção da educação – e do professor, 
menores tem sido os indicadores 
de qualidade educacional em nos-
so país. De modo constrangedor, 
temos uma trajetória descendente 
nas avaliações da educação, bem 
distante dos resultados das nações 
que investem inteligentemente na 
área. A verdade nua e crua é que o 
país de Paulo Freire, o patrono da 
educação, ocupa vergonhosas po-
sições nos rankings educacionais, 
do PISA ao TOEFL. A opção ide-
ológica brasileira, diga-se, muito 
explica a fatídica situação do país.

Nesse sentido, ao mesmo tem-
po em que o discurso e as poesias 
nos emocionam, e a narrativa de 
governos e educadores vem sendo 
replicada nas escolas em aparente 
valorização do professor, no ca-
ricato país da educação a utopia 

da excelência educacional como 
direito universal nem sempre 
encontra ressonância nas salas 
de aula e nos demais espaços de 
trabalho docente. A utopia da ex-
celência não alcança contrache-
ques, tampouco segura a mão do 
professor no terceiro turno de cada 
dia, ou nos finais de semana de in-
findáveis correções de trabalhos e 
provas. A mesma não lhe presta 
respeito, que dirá, veneração. 

Dentre tantos problemas ob-
serváveis, pode parecer simplista 
o que vou dizer, mas não podemos 
nos calar acerca disso: é urgente 
valorizar os professores, espe-
cialmente os vinculados às licen-
ciaturas, que ocupam os espaços 
das salas de aula nos primeiros 
anos escolares das nossas crian-
ças. Este é o apelo Bráulio Bessa, 
que, em determinado trecho de 
seu poema, também anseia por 
essa valorização: “Ah… se um dia 
governantes, prestassem mais 
atenção, nos verdadeiros heróis, 
que constroem a nação, ah… se fi-
zessem justiça, sem corpo mole ou 
preguiça, lhe dando o real valor, 
eu daria um grande grito, tenho fé 
e acredito, na força do professor”.

Enquanto a valorização não 
acontece, a carreira das licencia-
turas se esvazia. Cada vez mais, 
menos pessoas são atraídas para a 
carreira do magistério. O que está 
acontecendo com as licenciaturas? 
São tão poucos os que querem ser 
professores. Em Santa Catarina, 
a começar pelo oeste catarinen-
se, observamos o triste fenômeno 
de fechamento de cursos de licen-
ciatura por falta de interessados. 
Instituições comunitárias estão 
simplesmente deixando de ofertar 
alguns de seus cursos. Faculdades 
privadas, por sua vez, quando não 
mais consideram as licenciaturas 
presenciais lucrativas, tem optado 
por educação à distância, a contro-
versa EaD. Até mesmo as univer-
sidades públicas, que não cobram 
mensalidades de seus estudantes, 
estão com dificuldades para atrair 
interessados para as licenciaturas. 
Na Universidade Federal da Fron-
teira Sul (UFFS), instituição em 
que fui reitor entre 2019 e 2023, 
as matrículas nas licenciaturas - 

provenientes do SISU, seu principal processo seletivo 
– caíram aproximadamente 1/3. Hoje, mais da metade 
destas vagas estão desocupadas, sendo comum obser-
var salas de aula com cinco ou seis estudantes, apenas. 

Hoje, escolher ser professor é coisa para poucos: 
orgulhosamente, é a escolha dos vocacionados, apai-
xonados pela educação, o mais nobre dos motivos para 
escolher uma carreira. Mas também é para os insensa-
tos, que não sabem o que lhes aguarda, e que possivel-
mente se frustram ao longo de sua caminhada. E o pior, 
com pesar escrevo, é uma escolha de alguns que não 
conseguem espaço em áreas mais concorridas e valori-
zadas pelo mercado. Para estes, a carreira do professor 
pode ser, além de frustração, um campo de revolta e re-
plicação de ressentimentos. Para estes poucos, se nada 
mudar na rota das políticas públicas, possivelmente 
um estilo de vida franciscano lhes acompanhará.

O que diremos, pois, diante destas coisas? Não 
há espaço para desistir do melhor caminho para a 
competitividade de uma nação. Somos dos que têm 
fé e acreditam no papel do professor. Isto significa di-
zer que a tragédia do momento não dará cabo ao so-
nho de um país de vanguarda nos princípios éticos, 
de cidadania, de valorização da ciência e inovação 
tecnológica, de valorização do professor. Esperan-
cemo-nos em observar os apaixonados professores, 
aqueles que não desistem de sua vocação, investem 
seu tempo, energia e potencialidade para fazer a sua 
parte, na contramão do sistema. Serão esses os in-
fluenciadores das novas gerações. São esses profes-
sores que precisam ser valorizados, de forma ampla. 
Mais reconhecimento, sim, com certeza. Mais reve-
rência, apesar de alguns acharem isso antiquado. 

Mais dinheiro, sim. Salários dig-
nos. Os países que assim o fazem, 
investem no seu futuro, como 
nação. Não creio no investimento 
estratégico de um país deva ocor-
rer fomentando a revolução, o ato 
da transgressão, as pautas identi-
tárias que dividem os brasileiros, 
ou qualquer outro modismo pro-
gressista. O melhor investimento 
é direcionado às capacidades, ao 
conhecimento, à ciência, à cria-
tividade, ao progresso tecnológi-
co, elementos cerne da inovação. 
Não por acaso que os países com 
os maiores PIBs per capita são os 
que mais investem na educação 
básica, na ciência e na tecnolo-
gia. Estive em dois desses países 
há menos de um ano, Japão e 
Singapura, em uma missão inter-
nacional da Fapesc. Com outros 
reitores catarinenses, pudemos 
observar os seus ecossistemas de 
inovação, consolidados a partir 
de: primeiro, educação básica de 
excelência, e, na sequência forma-
tiva, investimento na tríplice hélice: 
universidades, setor produtivo em-
presarial e órgãos de governo. Acre-
dito que estes sejam bons exemplos 
de inspiração para o Brasil.

Nós, por aqui, iniciemos com 
o óbvio. Para construir um círcu-
lo virtuoso no nosso ecossistema 
de educação e inovação, vamos 
encher os bolsos dos professores, 
uma vez que carreiras valoriza-
das atraem profissionais melho-
res. Profissionais melhores atu-
am com excelência no que fazem. 
Professores que atuam, em um 
quantitativo crescente, com exce-
lência, despertam sonhos profis-
sionais relevantes nas novas ge-
rações, crianças que se formarão 
cientistas, inovadoras e criativas, 
para desenvolver, de verdade, nos-
sa nação. Que todos os brasileiros 
que amam a nossa pátria se unam 
na causa educacional, para o res-
gate dos melhores valores que 
uma nação pode ter. Tenha fé! 
Acredite na força do professor!

Marcelo Recktenvald  
Professor há 25 anos - Doutor em Administração  
Ex-reitor da UFFS (gestão 2019-2023)

Para a revista Mais Dinâmica

Um guerreiro sem espada, sem faca, 
foice ou facão, armado só de amor, 
segurando um giz na mão, o livro 

é seu escudo, que lhe protege 
de tudo, que possa lhe causar dor, 

por isso eu tenho dito, tenho fé 
e acredito, na força do professor”.
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Festival da Canção 
Estudantil Faxinalense
N

os meses de outubro e 
novembro deste ano 
aconteceu o 1º Festival 
da Canção Estudantil 

Faxinalense (1º FECAEF) em Faxi-
nal dos Guedes-SC, realizado pela 
Secretaria de Educação e Cultura 
do município. O Festival é um pro-
jeto de caráter educativo, artístico 
e cultural, que teve como objetivos: 
valorizar e promover a música nas 
escolas, bem como incentivar/pro-
mover os novos talentos da cidade.

O FECAEF foi organizado em 4 
categorias, a saber: Anos Iniciais 
do Ensino Fundamental; Anos Fi-
nais do Ensino Fundamental; En-
sino Médio; e Educação Especial. 

As etapas, de caráter eliminatório e classificatório, 
foram organizadas da seguinte forma: Etapa prelimi-
nar (realizada nas escolas públicas); Etapa semifinal 
(etapa municipal, que reuniu os representantes das 
escolas); e a Final (etapa que reuniu os cinco melho-
res alunos de cada categoria, competindo entre si).

O 1º FECAEF envolveu todas as escolas públicas, 
municipais e estaduais, de Faxinal dos Guedes. Cada 
escola realizou o seu festival local, para definir os seus 
representantes em cada modalidade. Os alunos tive-
ram a oportunidade de participar do concurso can-
tando e/ou torcendo pelos colegas. Mais de 70 alunos 
participaram do concurso na etapa preliminar. A 
etapa final, foi realizada no dia 29 de novembro no 
Centro de Cultura e Eventos de Faxinal dos Guedes.

Os três primeiros colocados, em cada categoria, rece-
beram premiação em troféus, os demais participantes, da 
etapa municipal, receberam premiação em medalhas. 

Jardim de Oração
C

hapecó, a capital do Oeste 
Catarinense, foi idealiza-
da por seus colonizadores 
para ter largas avenidas 

e lindas praças. O planejamento 
inicial previa duas quadras para 
a praça central da cidade, locali-
zada no centro de um traçado de 
ruas formando um “X”, letra ini-
cial do nome da cidade na época. 

106 anos se passaram e hoje Cha-
pecó é um polo regional e referência 
em vários setores, como na área 
da saúde, as feiras comerciais, as 
agroindústrias, as universidades, etc. 

Nesta cidade de formação tão 
variada e próspera, registra-se 
hoje a existência de 93 praças e 
parques. Dentre estes, há um es-
paço muito especial, que se desta-
ca e é objeto deste artigo. 

O Jardim de Oração, um lugar 
no meio de um bosque organizado e 

é mantido com muito carinho pelo casal de Missioná-
rios Voluntários Nilzo José da Silva e Damiana Costa da 
Silva. Em 2005 o Poder Público fez uma concessão de 
uso do local à Igreja Assembleia de Deus, a qual é atual-
mente presidida pelo Pr. Volmir A. Lalana.

O espaço conta com árvores bem cuidadas, folha-
gens, bancos, púlpito, uma mesa grande de reunião e, 
inclusive, iluminação noturna. Não deixe de visitar 
este lugar tão aprazível, que é perfeito para quem deseja 
ter um momento de meditação e comunhão com Deus.

O Jardim de Oração fica localizado na Rua Vic-
torio Be Filho, em frente ao número 338, ao lado do 
Ginásio de Esporte do Bairro Paraíso.

Professor Adilson de Souza Borges  
Para a revista Mais Dinâmica

Luciana Falcão | Para a revista Mais Dinâmica
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Autoestima 
em tempos de crise
U

ma pesquisa realizada 
pelo Instituto de psi-
quiatria da cidade de 
São Paulo, revelou al-

guns dados alarmantes quanto 
á autoestima, principalmente 
quando as pessoas são assoladas 
por crises sucessivas. Foi revelado 
que 71% das mulheres e 53% dos 
homens pesquisados pioram mui-
to a visão sobre si mesmos quando 
passam por alguma dificuldade, 
seja ela de origem financeira, saú-
de, relacionamentos, etc.

Esse sentimento faz com que a 
pessoa comece a se olhar de uma 
forma pejorativa, não gostando 
mais do cabelo, do rosto, do corpo, 
do bumbum, da altura, da voz, do pé, 
do olho, entre outros. O que demons-
tra uma visão do seu corpo da mes-
ma forma que enxergam a crise que 
estão enfrentando, por isso há um 
reflexo direto da construção mental 
do que passamos do nosso exterior 
com o que acontece no interior. 

A autoestima tem muito a ver 
com a percepção que temos de nós 
mesmos e da nossa capacidade de 
lidar com as situações da vida no 
mundo exterior. Percebe-se que 
quando pintamos uma parede de 
nossa casa, nós pintamos tam-
bém o nosso interior e renovamos 
com a parede. Quando se troca os 
pneus do carro, andamos dentro 
dele, como se fosse um carro novo. 
Uma roupa nova, nos renovamos 
com ela. E assim acontece diaria-
mente reações do mundo externo 
interferindo no nosso intelecto. 

Em tempos de crise, pode ser 
difícil manter a autoestima eleva-
da, mas existem algumas coisas 
que você pode fazer para ajudar 
a melhorá-la, pois ela tem a ver 
com quatro importantes pilares 
na nossa vida: a autoaceitação, 
a autoconfiança, o autoconheci-
mento e o autorrespeito.

- Autoaceitação: valorizar a sua imagem e se amar 
como é, aprendendo a apreciar as características e 
particularidades que tem, e tentar administrar o mun-
do externo de forma que interfira o mínimo possível;
- Autoconfiança: acreditar em si mesmo, reconhe-
cer as habilidades e competências que acumulou 
ao longo da vida, além de confiar no seu potencial 
de evoluir e ser melhor do que foi ontem. Pois não 
existe coisa melhor que um dia após o outro, sempre 
haverá melhoras depois do mau tempo. A questão é 
manter a calma e esperar o tempo passar;
- Autoconhecimento: dispor-se a procurar enten-
der os motivos dos seus sentimentos e reconhecer o 
que te move, sempre buscando o equilíbrio emocio-
nal, caso não consiga resolver seus problemas sozi-
nho não é feio procurar ajuda dos outros ou de um 
profissional qualificado;
- Autorrespeito: tratar a si próprio de forma justa, 
sem se comparar ou se rebaixar em relação aos de-
mais, é importante compreender que existem dife-
renças entre as pessoas, mas nada justifica se colo-
car para baixo. Sua estrela brilha de acordo com o 
seu potencial, sem se importar com os outros, não 
procure ficar se comparando ao tamanho das ou-
tras, você é especial e brilha tanto quanto é.

O que chama atenção é: por que as pessoas dimi-
nuem sua autoestima quando se sentem ameaçadas 
com perdas, tanto econômicas quanto sociais? E o 
grande problema da falta de autoestima acontece 

porque ficamos nos comparando 
com os outros, sem aceitar plena-
mente o  nosso estado, tanto de 
corpo como de espírito.

Um dos conceitos básicos da 
falta de autoestima está na falta 
de confiança em si próprio. Quan-
do começamos a pensar o pior. A 
solução para esse sentimento está 
dentro de cada um, com exercícios 
focados diariamente, começando 
por algumas situações como:

-Não busque fora o que 
o seu próprio espírito possui.

-Não busque em outros 
planetas a solução que está 
dentro de você.

-Não busque em outras filosofias 
o que sua fé lhe pode dar.

-Descubra o mecanismo 
deste poder extraordinário 
que mora em você.

Algumas dessas dicas incluem 
o que todos já sabemos, porém 
poucos praticam: cuidar da saúde 
física e mental, praticar atividades 
físicas, ter prazer no trabalho, bus-
car novos desafios e ter uma boa 
rede de relacionamentos. “Quem 
tem amigos na praça, nunca fica 
sem dinheiro no bolso”.

Assim, a percepção de nós 
mesmos a partir de nossos modos 
de agir e pensar é o que gera os 
sentimentos de inferioridade ou 
superioridade, autocrítica, auto-
censura, narcisismo ou egoísmo. 
“Todo ser humano, sem exceção, 
pelo mero fato do ser, é digno do 
respeito incondicional dos demais 
e de si mesmo; merece estimar-se a 
si mesmo e que se lhe estime.”

Jaime Folle | Para a revista Mais Dinâmica
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COMBATE AO CÂNCER

Rede Feminina 
de Combate ao 
Câncer de Chapecó
A 

Rede Feminina de Cha-
pecó trabalha ativa-
mente no acolhimento, 
prevenção e diagnós-

tico precoce do câncer de mama 
e colo do útero. É uma entidade 
filantrópica com 41 anos de expe-
riência, conta com sede própria, e 
tem a ajuda de 14 colaboradores e 
75 voluntárias. 

Serviços oferecidos para 
a comunidade:

Ambulatório: com atendimento 
disponível para todas as mulhe-
res de Chapecó em idade de re-
alizarem os exames preventivo 
(Papanicolau), de mamas,  tam-
bém é feito o encaminhamento 
da mamografia de acordo com a 
preconização do SUS. Neste ano, 
foram atendidas 6600 mulheres. 

Todo segundo sábado de cada 
mês é realizado um mutirão de 
coleta do preventivo. 

Laboratório: realiza a leitura de 
todas as coletas dos exames da Rede 
Feminina, e das 26 Unidades de 
saúde de Chapecó, no qual temos 
um contrato de prestação de servi-
ços com a prefeitura do município. 

Contamos ainda com o tra-
balho voluntário da Dra. Rosane 
Martins de Aguiar Zin, médica 
citopatologista, responsável pelos 
laudos dos exames preventivos.

Casa de Apoio: anexa a Rede 
Feminina, acolhe mulheres e 
crianças em tratamento oncoló-
gico de outras cidades e que vem 
até Chapecó para realizarem o 
tratamento. Elas recebem hos-
pedagem e todas as refeições sem 

custo algum, bem como, são ofe-
recidas atividades e terapias inte-
grativas às pacientes. 

A casa de apoio é mantida 
pela Rede Feminina e por doa-
ções da comunidade. Com estru-
tura de 14 quartos com banhei-
ros (suítes) com capacidade para 
hospedar até 28 pessoas.

Oferecemos ainda o brechó 
que funciona todos os dias das 
13h30 às 17h com vendas de rou-
pas novas e usadas doadas pela 
comunidade. 

No atelier de costura são con-
feccionados os artesanatos e in-
sumos utilizados, também obti-
dos através de doações. 

Tanto o brechó quanto o ate-
lier contam com serviço realiza-
do 100% pelas voluntárias.

Projetos:
Projeto Acolher – voltado para 
mulheres em tratamento ontoló-
gico da cidade de Chapecó, para 
elas são disponibilizadas todas as 
atividades da Casa de Apoio.

Banco de lenços e perucas, cui-
dado em fios – espaços disponí-
veis na Rede Feminina e no HRO 
para acolher todas as mulheres 
da região, são disponibilizadas 
perucas, turbantes, lenços e su-
tiã com prótese externa para as 
mulheres mastectomizadas.

Hora extra de prevenção – projeto no qual a Rede 
Feminina vai até a empresa realizar a coleta do pre-
ventivo, fornecendo todos os insumos necessários.

Promoção da saúde na comunidade – neste pro-
jeto são visitadas empresa, associações, escolas na 
comunidade em geral para promoção da saúde da 
mulher através de rodas de conversa.

Rede Feminina | Para a revista Mais Dinâmica

Grupo Provim – Programa Viver 
Melhor, constituído por mulheres 
mastectomizadas e vinculado a 
Rede Feminina, surgiu em 1999 
como o objetivo de esclarecer, 
orientar e dar apoio psicológico 
às mulheres que  desenvolvem o 
câncer de mama. Em breve será 
lançado um calendário com fotos 
e mensagens das mulheres que 
participam do grupo Provim.

Rede Feminina de Combate 
ao Câncer de Chapecó

Endereço: Rua Assis Brasil, 372 E
Esquina com a Rua Pará  

Bairro: Maria Goretti

Fone/WhatsApp: (49) 3322-5634

Insta: @redefemininachapeco

SAÚDE



MAIS DINÂMICA | Dezembro de 2023, Janeiro e Fevereiro de 202458 MAIS DINÂMICA | Dezembro de 2023, Janeiro e Fevereiro de 2024 59

MIOCINA

Miocina

A
s substâncias liberadas 
na corrente sanguínea 
durante a contração 
muscular, anteriormen-

te conhecidas como “fatores do 
exercício”, e seus efeitos sistêmi-
cos, receberam a denominação de 
Miocinas. Quando liberadas, elas 
geram novas células ou atuam em 
distintas atividades metabólicas 
e fisiológicas e, por consequência, 
afetam a cognição, o humor e o 
comportamento emocional.

a substância produzida naturalmente pelo organismo 
que atua como anti-inflamatório no corpo humano

A miocina desempenha um papel significativo na 
hipertrofia muscular, no aumento do gasto energéti-
co e no controle da glicemia. A enzima atua como um 
anti-inflamatório, produzido pelo próprio organismo, 
para aliviar as dores no corpo, combatendo a inflama-
ção diretamente nos músculos durante os movimentos. 

A prática de exercícios físicos estimula ainda 
mais a “comunicação cruzada”, do cérebro muscu-
lar, uma espécie de mensageiros de miocina, que 
ajudam a definir direcionamentos positivos para o 
cérebro, isso pode resultar na formação de novos 
neurônios e no aumento da plasticidade sináptica, 
os quais auxiliam o aprendizado e a memória. 

A miocina pode ser liberada em 
movimentos mínimos de contra-
ção muscular, e esse efeito é valido 
tanto com quem está realizando 
exercícios pela primeira vez, quan-
to com quem já é experiente na 
prática. Sendo fundamental enten-
der que a liberação da enzima não 
está relacionada a quantidade ou 
peso levantado, mas sim na inten-
sidade. Sua atuação pode ser cons-
tatada tanto em locais próximos ao 
de sua produção como em órgãos e 
tecidos distantes, não se limitando, 
portanto, a uma região específica, 
o que evidência a relevância do 
aprimoramento da prática de exer-
cício físico para a saúde humana.

São inegáveis os benefícios da 
liberação dessa substância para 
pacientes com perda de massa 
muscular, controle de insulina ou 
obesos, é uma das responsáveis 
pela limpeza do organismo e me-
lhora o fluxo sanguíneo, além de 
ser essencial um condicionamento 
muscular adequado para uma fun-
ção cerebral saudável. A miocina 
auxilia na regulação do apetite e 
no aumento do metabolismo cor-
poral, o que, alinhado com uma 
alimentação regrada, possui gran-
de efeito na qualidade de vida.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica

SAÚDE
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ATENÇÃO

O verão e suas 
particularidades

C
om o verão vem a tem-
porada de piscina, mar 
e maior exposição solar. 
Essa é a época ideal para 

os amantes da alta temperatura fi-
carem com aquela pele bronzeada.

A exposição ao sol é importan-
te para aumentar a imunidade. A 
prática é fundamental para que o 
organismo produza vitamina D, 
essencial na regulação do sistema 
imunológico. Por isso, inclua na 
sua rotina a prática por 20 minu-
tos ao dia. Mas fique atento, uma 
exposição excessiva ao sol, pode 
trazer malefícios à saúde e causar 
vários efeitos colaterais à pele, que 
veremos no decorrer do texto. 

Quando a pele é exposta ao sol 
por um período prolongado e sem 
a proteção adequada, ocorre um 

aumento da produção de melani-
na, o que resulta em uma quei-
madura solar, com vermelhidão, 
inflamação, dor e descamação da 
pele. Esse excesso também pode 
estimular o aparecimento de man-
chas escuras na pele, isso inclui 
melasma, sardas e manchas sola-
res persistentes e difíceis de tratar.

Com a exposição prolongada e 
repetida ao sol, especialmente sem 
proteção adequada e fora dos ho-
rários recomendados, até as 10h 
e após as 16h, é um dos principais 
fatores de risco para o desenvolvi-
mento de câncer de pele. A exposi-
ção aos raios UV pode causar danos 
ao DNA das células da pele, levando 
ao desenvolvimento de carcinomas 
baso celulares, carcinomas de célu-
las escamosas e melanoma.

Os efeitos nocivos do sol são 
cumulativos ao longo do tempo. 
Isso significa que a exposição pro-
longada e repetida ao sol durante a 
vida pode resultar em danos cada 
vez mais significativos à pele, au-
mentando o risco de problemas de 
saúde e envelhecimento precoce.

Para proteger a pele dos danos 
causados pelo sol, é importante 
adotar medidas para cuidado e 
prevenção, como aplicar o prote-
tor solar diariamente, vestir rou-
pas de proteção, usar chapéu e 
óculos de sol e evitar a exposição 
durante os períodos de maior in-
tensidade, como entre 10h e 16h. 
Com esses cuidados estará prote-
gido(a) para aproveitar essa tem-
porada tão alegre e festiva!

Kariní Paranhos - Dermaticista - CNEC01135
Para a revista Mais Dinâmica

SAÚDE
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CÉLULAS ESTAMINAISSAÚDE

O poder de cura 
e regeneração das 
células estaminais
A 

s células estaminais, 
também denominadas 
células-mãe ou células-
-tronco, são capazes de 

se restaurar e gerar novas, que po-
dem originar órgãos e tecidos em 
todo o corpo, isso faz com que sejam 
muito úteis em casos de doenças 
crônicas ou severas sem cura a par-
tir de tratamentos convencionais.

As características singulares 
destas células permitem sua re-
posição ao longo da vida, além da 
reparação de tecidos danificados, 
o que revela seu grande potencial 
para o tratamento de diversas do-
enças. Entre essas características 
que distinguem as células estami-
nais de outras podemos citar:

- Autorrenovação: capacidade de 
originar novas células-mãe;

- Proliferação: capacidade de se 
dividir indefinidamente;

- Diferenciação: capacidade para 
se transformarem em diferentes 
tipos de células especializadas em 
determinadas funções.

Estas células são produzidas 
em diversos tecidos do nosso or-
ganismo como, por exemplo, pele, 
cérebro, medula óssea, tecido adi-
poso, sangue periférico e fígado. 
Também é possível encontrar cé-
lulas estaminais, em maior con-
centração, em tecidos neonatais, 
como no sangue e no cordão um-
bilical, que por uma série de fato-
res só poderão ser utilizadas pelo 
próprio bebê ou sua família direta.

Quando os pais optam por fa-
zer essa retirada das células-tron-
co do cordão umbilical, elas pre-

cisam ser colhidas logo após o nascimento por um 
laboratório especializado que se responsabilize pelo 
armazenamento correto do material para que ele 
possa ser utilizado posteriormente, quando houver 
necessidade. Este processo não é simples de se conse-
guir, além de envolver um alto investimento.

Ter a garantia de poder preservar células totalmen-
te compatíveis com você, sem o risco de rejeição ou até 
mesmo de não encontrar uma cura para a doença, e 
ainda ser compatível com as informações genéticas de 
sua família, é uma vantagem tranquilizadora. 

As células estaminais podem tratar mais de 80 do-
enças do sangue e do sistema imunológico, entre elas, 
leucemia, alguns tipos de Anemia, Linfomas, Síndro-
mes, como as de Howling, Schies, Hunter, Sanfilippo 
e Morquio, Adrenoleucodistrofia, Mieloma múltiplo e 
muitas outras, além das doenças que ainda estão em 
fase de estudos. As mesmas são classificadas de acordo 
com o tipo de células que elas são capazes de gerar:

- Totipotentes: Produzem células 
embrionárias e extra-embrionárias;

- Pluripotentes: Podem produzir 
todos os tipos celulares do em-
brião, exceto placenta e anexos;

- Multipotentes: produz células 
de várias linhagens;

- Oligopotentes: produz as células 
dentro de uma única linhagem;

- Unipotentes: produzem um 
único tipo celular maduro.

As células estaminais estão en-
tre as principais inovações da me-
dicina nos últimos tempos, além 
de conseguir regenerar tecidos e 
até órgãos, elas permitem a cura 
de milhares de patologias.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante
Redação revista Mais Dinâmica
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MODA

Tendências que 
prometem sair das 
passarelas e invadir 
as ruas em 2024

P
ara os apaixonados pelo mundo da moda, 
que gostam de estar sempre por dentro das 
novidades, cada estação traz consigo atu-
alizações de novos estilos e tendências a se 

seguir. O verão está chegando e com ele os primeiros 
destaques do universo da moda para 2024.

Elencamos aqui as principais tendências que do-
minaram as passarelas durante as semanas de mo-
das dos últimos dias e logo estarão em destaque nas 
ruas e incorporadas aos nossos guarda-roupas.

Estilo Boho Chic
Peças estampadas, batas mais soltinhas e muitas 
franjas, são a identidade desse estilo. Geralmente as-
sociado ao outono e ao inverno o Boho Chic mostra 
seu poder agora no verão, roupas em tons de oliva, 
marrom e rosê ajudam a fugir das cores mais vibran-
tes, muito comuns na estação, além de combinarem 
perfeitamente com as misturas de estampas e textu-
ras autênticos desse estilo.

Estampas Tropicais
Em alta no verão de 2024, as estam-
pas de folhagens ou frutas tropicais, 
com padrões vibrantes que propor-
cionam uma ideia de frescor e diver-
são para as peças aparecerão muito. 

Uma dica para montar seu 
look é combiná-las com tons mais 
neutros que tragam equilíbrio e 
deixem que a estampa seja o ele-
mento coringa.

Cores Vibrantes
Tons elétricos como laranja, rosa, 
amarelo e azul estarão em alta no 
verão de 2024. A adição dessas 
cores poderá aparecer tanto nas 
roupas, como também em acessó-
rios, calçados e biquínis. 

Roupas Oversized
Já em alta, as roupas oversized se-
guem como tendência no verão de 
2024, camisas largas, calças panta-
lonas e vestidos soltos combinados 
com peças mais justas se tornam 
combinações perfeitas para osten-
tar looks modernos e descontraídos.

Outra novidade que vem cha-
mando a atenção pelas passarelas 
são as bolsas grandes, bem acima 
da média, que prometem aparecer 
bastante nas próximas estações.

Rendas e Transparências
Elementos que estarão bastante 
presentes nas peças do verão, po-
dem ser usados de forma sutil ou 
como um detalhes, resgatando 
um ar romântico e feminino nas 
peças, ou também aplicados de 
maneiras mais ousadas e criativas. 
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MODA

Calçados Confortáveis
A palavra de ordem para os sa-
patos do verão 2024 será CON-
FORTO! Exemplos de modelos que 
estarão em alta são rasteirinhas, 
sapatilhas, alpargatas e tênis, 
uma dica para incrementar a pro-
dução é apostar em detalhes como 
pedrarias, amarrações e outros.

Dicas para fugir do calor, 
mas com muito estilo
Para o próximo verão a aposta da 
moda praia são peças com mode-
lagens e cortes inovadores, cores 
ousadas e muita estampa. 

Outro destaque serão as so-
breposições, saídas de praia, can-
gas, kaftans, quimonos e muitas 
outras opções para complemen-
tar o look praiano. 

Uma tendência que virou febre 
em 2022 e segue em alta para a 
próxima estação é o biquíni de cro-
chê. Ele ainda faz referência a outra 
tendência forte no Brasil, o trabalho 
artesanal. O uso de materiais na-
turais, criados manualmente, ga-
nham com força no próximo ano.

Confira mais apostas da moda praia para 2024:

Amarrações
Febre dos anos 2000, os biquínis com amarrações 
criativas e detalhes de “Body chain” voltam com 
tudo nesta temporada.

Modelo asa delta
Marca registrada dos anos de 1980, esse modelo é o 
responsável por hoje usarmos biquínis com a parte 
de baixo mais justas e menores. 

A peça de formato cavado, mais fino e com as 
laterais mais altas prometem ser um dos favoritos 
para esse verão.

Cores e estampas
Assim como nas roupas as cores vibrante estão em 
alta, a tendência ‘Color Block’, que combina esses tons 
mais fortes entre si também promete estar presentes. 

Entre as estampas, os florais em com desenhos 
médio e espaçados, com fundo de cores mais alegres 
e o animal print chamam a atenção.

Biquíni cintura alta
Um clássico atemporal, o biquíni cintura alta é uma ten-
dência que não sai de moda e nem do gosto das mulheres. 

Superconfortável, o modelo é uma opção mais 
discreta e elegante para curtir o verão, as peças mais 
recentes aparecem no mercado com novos recortes e 
detalhes, trazendo um ar mais moderno e versátil.

Hellen Pollyanna de H. Dias Cavalcante | Redação revista Mais Dinâmica




